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2. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

   Рабочая образовательная программа разработана для построения системы педагогической деятельности группы комбинированной направленности от 4до 5 лет, обеспечения гарантии качества содержания, создания условий для практического освоения задач образовательных областей, обеспечения индивидуального развития и раскрытия творческого потенциала, сохранение и укрепление здоровья  каждого ребенка. Рабочая программа рассчитана на 2016 - 2017 учебный год.

Рабочая образовательная программа разработана на основе  Основной общеобразовательной программы МБДОУ  детский сад «Берёзка» Добровского муниципального района Липецкой области, разработанной в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. №1155)
   Рабочая образовательная программа группы комбинированной направленности от 4 до 5 лет разработана в соответствии с: 

· Федеральным  законом  от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";

· Приказом Министерства образования и науки РФ от 1710.2013г. №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;

· Приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013г. №1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»;

· Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26  "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13"Санитарно – эпидемиологическими требованиями к устройству,  содержанию и организации режима работы  дошкольных организаций»;

· Основной образовательной программой дошкольной образовательной организации;

· Уставом дошкольной образовательной организации;

· Положением о рабочей программе педагогов дошкольной образовательной организации.

   Рабочая образовательная программа группы комбинированной направленности от 4 до 5 лет обеспечивает развитие детей в возрасте от 4 – 5лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по приоритетным направлениям:

1. Обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования.
2. Познавательно-речевое развитие детей с включением регионального компонента (краеведение).
3. Духовно-нравственное воспитание дошкольников.

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей группы комбинированной направленности от 4до 5 лет и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, сохранение и укрепление здоровья детей.

4. ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ РАБОЧЕЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ:
Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами определёнными Федеральным  государственным образовательным стандартом дошкольного образования:
- соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

- сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание программы должно соответствовать основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, при этом иметь возможность реализации в массовой практике дошкольного образования);
- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволять решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному "минимуму");

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;

- построена с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

- основана на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.
4.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Целью рабочей программы группы комбинированной направленности от 4 до 5 лет является создание положительного настроения у детей, поддержание стремления к самостоятельности, веры в собственные силы,  построение работы таким образом, чтобы игры была содержанием детской жизни. 

Данная цель реализуется через качественное выполнение задач основной общеобразовательной программы ДОУ, с учетом приоритетных направлений данной группы: 

· Способствовать установлению положительных отношений с воспитателем и детьми в группе; 

· Обеспечивать физическое развитие детей, своевременное овладение ОВД и элементарными культурно – гигиеническими навыками; 

· Способствовать развитию познавательной активности – представления о людях, предметах, явления и пр. Способствовать развитию самостоятельности, овладению разнообразными способами действий, приобретение навыков самообслуживания, игровой деятельности и общения; 

· Воспитывать доброжелательное отношение детей к окружающему; 

· Развивать творческое проявление, переживание успеха и радости от реализации своих замыслов; 

 Развивать взаимоотношения детей, умение действовать согласовано; 

· Формировать представления о здоровом образе жизни через привитие культурно - гигиенических навыков, обучение уходу за своим телом, формирование элементарных представлений о строении собственного тела, назначении органов, выработку осознанного отношения к своему здоровью; 

· Воспитывать у детей любовь к матери, родному дому, своим близким, родной природе, родному селу. 

5.ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ 4-5 ЛЕТ.
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д.

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются 

навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удержи​вать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.
В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится внеситуативной.

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Появляется повышенная обидчивость на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. 
Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятель​ности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и вооб​ражения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования воспри​ятия; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появ​лением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстника​ми, дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.
6. СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

Содержание образовательного процесса в средней группе выстроено в соответствии  с образовательной программой  ДОУ д/с «Берёзка» с. Каликино, в соответствии с Федеральным  государственным образовательным стандартом дошкольного образования.

Основными приоритетными направлениями группы комбинированной направленности от 4 до 5 лет являются: 

- Физкультурно-оздоровительное 

- Социально – личностное 

- Познавательно – речевое 

- Художественно - эстетическое 

Игра и игровые приемы сопровождают дошкольников в течение всего времени пребывания в детском саду. 

Особенности образовательного процесса ориентированы на создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном обществе. 

При организации образовательного процесса учтены принципы интеграции образовательных областей (социально – коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно – эстетическое развитие, физическое развитие)  в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей. 

В основе организации образовательного процесса определен комплексно – тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей.
7. ОРГАНИЗАЦИЯ И РЕАЛИЗАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ:

Примерный план организации деятельности
	Социально – коммуникативное развитие
	Приобщение к правилам и нормам поведения в обществе, чтение художественной литературы, ситуации, возникающие в процессе свободного общения со взрослыми и сверстниками, свободное общение со взрослыми и сверстниками в течение дня; наблюдения, игры, ситуации, беседы, чтение художественной литературы;  наблюдения за трудом взрослых, элементарный бытовой труд, самообслуживание, соблюдение техники безопасности. 

	Познавательное развитие
	Сенсорное развитие, развивающие и дидактические игры, формирование математических представлений. 

	Речевое развитие
	Работа по развитию речи, чтение художественной литературы и творческая деятельность по её результатам. 

	Художественно – эстетическое развитие
	Рисование, лепка, аппликация, праздники, развлечения, музыкальное творчество.

	Физическое развитие

	Утренняя гимнастика, подвижные игры, спортивные игры, специально-организованная и самостоятельная деятельность;  культурно-гигиенические навыки, прием пищи, дневной сон, закаливание, оздоровительные мероприятия. 


Основные задачи образовательных областей:

Социально – коммуникативное развитие
1)Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.
2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками.
3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.
4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания.
5) Формирование готовности к совместной деятельности.
6) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в организации.
7) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.
8) Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.
Познавательное развитие

1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.
2) Формирование познавательных действий, становление сознания.
3) Развитие воображения и творческой активности.
4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, тепе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 
5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и народов мира.
Речевое развитие

1) Владение речью как средством общения.
2) Обогащение активного словаря.
3) Развитие связной,  грамматически правильной диалогической и монологической речи.
4) Развитие речевого творчества.
5) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.
6) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.
7) Формирование звуковой аналитико – синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Художественно - эстетическое развитие

1) Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.
2) Становление эстетического отношения к окружающему миру.
3) Формирование элементарных представлений о видах искусства.
4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.
5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.
6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)
Физическое развитие

1) Развитие физических качеств.
2) Правильное формирование опорно – двигательной системы организма, развитие равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики.
3) Правильное выполнение основных движений.
4) Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта.
5) Овладение подвижными играми с правилами.
6) Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.
7) Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни.
Взаимодействие педагогов и детей осуществляется с учетом дифференцированного подхода и включает разнообразные формы и методы работы: 

- групповые и подгрупповые занятия, 

 - праздники, 
 - развлечения, 

 - тематические дни, 

 - недели творчества, 

 -  игры, 

 - выставки рисунков и поделок, 

 - создание книг – самоделок и пр. 

Примерные расчеты времени на образовательную деятельность 
(организованную и осуществляемую в ходе режимных моментов)
Режим пребывания детей в ДОУ – 12  часов. 

 - 80% времени идет на реализацию основной программы, 

 - 20% - дополнительной (физкультурно- оздоровительное) 

из 100% времени отводится: 

 -  50% - на организацию физического развития (вместе с вариативной частью); 
-  15% - на художественно-эстетическое развитие; 

 - 10% - познавательно-речевое; 

 - 25% - на социально-личностное развитие. 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН:
	Название раздела
	Длительность
	Кол-во занятий в

неделю
	Кол-во занятий в

Месяц
	Кол-во занятий вгод

	Лепка

	20
	0,5
	2
	18

	Аппликация
	20
	0,5
	2
	18

	Развитие речи
	20
	1
	4
	36

	Познавательное развитие
	20
	2
	8
	72

	Музыка
	20
	2
	8
	72

	Физическая культура
	20
	3
	12
	108

	  Рисование
	20
	1
	4
	36



Приоритетным направлением деятельности МБДОУ детский сад «Берёзка» по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования является:

1.  Обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования.

2. Познавательно-речевое развитие детей с включением регионального компонента (краеведение).
3. Духовно – нравственное воспитание дошкольников.

1. Обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей старшего возраста в общеобразовательных учреждениях

Исходя из социального заказа родителей воспитанников детского сада и обеспечения равных стартовых возможностей  обучения в школе, в ходе образовательной деятельности ДОУ реализуется парциальная программа Колесниковой Е. В. «От звука к букве. Обучение дошкольников элементам грамоты».

Программа ориентирована на  детей старшей и подготовительной группы.

Срок реализации программы - 2 года. 

Цель программы: осуществление комплексного подхода к речевому развитию детей и подготовки  их к усвоению грамоты.

Задачи программы.
Образовательные:
1. Формирование и развитие фонематического слуха.

2. Развитие произносительных умений.

3. Учить детей владеть звуковой стороной речи (темпом, интонацией).

4. Знакомство со слоговой структурой слова. 

5. Формирование умения правильно строить предложение, использовать предлоги, распространять предложение, пользоваться конструкцией сложного предложения.

6. Формирование  умение пересказывать, составлять небольшие рассказы по картинкам, используя простые предложения.

7. Расширение словарного запаса детей.

8. Формирование и развитие звуко-буквенного анализа.

9. Подготовка руки  ребёнка к письму.

Развивающие:

1. Развитие слухового восприятия

2. Развитие графических навыков

3. Развитие мелкой моторики

4. Приобщение детей к художественной литературе.

Воспитательные:

1. Воспитание умения работать.

2. Воспитание самостоятельности при выполнении заданий.

3. Воспитание нравственных качеств, а именно терпимости, доброжелательности по отношению к окружающим.

Прогнозируемые результаты.

Первый год обучения.

Ребёнок к концу первого  года обучения знает:

- содержание народных сказок (4-5);

- авторов и содержание произведений для детей А.Барто, К. Чуковского, Е Чарушина, В. Берестова , К Ушинского, С.Маршака, Б. Заходера и др.

           -потешки,  песенки, загадки, небольшие стихотворения  для детей А.Барто, Г. Сапгира, О. Высоцкой (наизусть).

Ребёнок к концу года умеет:

· правильно произносить все звуки родного языка изолированно, в словах, во фразовой речи;

· различать короткие и длинные слова, похожие и непохожие, громкие и тихие;

· делить слова на слоги;

· дифференцировать твёрдые и мягкие согласные, называть их изолированно;

· определять и называть первый звук в слове;

· произвольно регулировать темп, силу голоса, речевое дыхание;

· рисовать прямые вертикальные и горизонтальные линии, округлые линии, штриховать несложные предметы;

· выполнять упражнения для пальцев и кистей рук;

· составлять 2-3 предложения по картине;

· пересказывать простые сказки;

· отвечать на вопросы по содержанию сказки, рассказа с помощью простых предложений

· заучивать небольшие стихотворения.

Второй год обучения.

Ребёнокк концу второго года обучения знает:
· содержание  народных сказок (7-9);

· авторов и содержание произведений для детей А.Барто, К. Чуковского, Е Чарушина, В. Берестова, С.Маршака, Е. Благининой, Г. Виеру и др.

· потешки,  песенки ,загадки,  стихотворения  для детей  А. Барто,  К Чуковского, Г. Сапгира, О. Высоцкой (наизусть);

· буквы  русского алфавита;

· понимает и использует в речи термины «звук», «буква»;

Ребёнок к концу второго года  обучения умеет:

· правильно произносить все звуки родного языка изолированно, в словах, во фразовой речи;

· определять место звука в слове: в начале, середине, в конце;

· различать гласные и согласные, твёрдые и мягкие согласные, звонкие и глухие согласные звуки;

· делить слова на слоги; определять ударный слог, ударную гласную

· пользоваться графическим обозначением звуков;

· произвольно регулировать темп, силу голоса, речевое дыхание;

· записывать слово, предложение условными обозначениями, буквами

· составлять 4-5 предложений  по картине; по серии картинок, из личного опыта

· пересказывать простые сказки;

· отвечать на вопросы по содержанию сказки, рассказа с помощью простых предложений

· заучивать стихотворения

За время обучения формируются умения понимать и выполнять учебную задачу, а также формируются такие качества, как усидчивость, терпеливость, умение общаться со сверстниками, доброжелательность.

2.Познавательно-речевое развитие детей с включением регионального компонента (краеведение).

2.1 Содержание данного приоритетного направления ориентировано на достижение цели по формированию целостных представлений о родном крае через решение следующих задач:

· приобщение к истории возникновения родного села;

· знакомство со знаменитыми земляками и людьми, прославившими село Каликино, Добровский район, Липецкий край;

· формирование представлений о достопримечательностях родного села, его государственных символах;

· воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду;

· формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству и миру ремёсел в родном селе;

· формирование представлений о животном и растительном мире родного края, о Красной книге Липецкой области.

2.2.Планируемые итоговые результаты освоения детьми регионального компонента:
· имеют первичные представления о своей семье, родном крае, природе Липецкой области

· проявляют заботу о своей семье;

· имеют первичные представления об истории родного края;

· знают государственную символику Добровского района и Липецкой области;

· проявляют интерес к народному творчеству, узнаёт и называет изделия народного промысла Липецкой области (Елецкое кружево, романовская игрушка и др.);

· знают представителей растительного и животного мира Липецкой области.
Примерное содержание образовательной области по ознакомлению с Липецким краем

	№
	Тема
	 Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	1
	Я, моя семья
	Понятия «семья». Члены семьи. Место ребенка в семье (сын, дочь, брат, сестра, внук, внучка). Семейные обязанности
	Понятия «семья», «родной дом». Семья- группа живущих вместе родственников. Значение семьи для человека. Объяснение смысла пословиц: «Дома и стены помогают», «Мой дом - моя крепость»
	Различные уклады семейного быта. Семейные традиции. Понятие «предки». Несколько поколений составляют «род». Родословная. Генеалогическое древо.

	2
	Родное село, Добровский район
	Село, в котором я живу. Улица, на которой я живу. Улица, на которой находится детский сад. Некоторые достопримечательности села.  Современные и старинные постройки.
	Понятия «Родина», «малая родина». Путешествие в прошлое родного края. Исторические памятники района. Крестьянские и городские постройки. Храмы.  Символика России и Добровского района.
	Культурно- историческое наследие родного села. Особенности городской и сельской местности. Каменное и деревянное зодчество. Главная улица села. Архитектура и функциональные особенности отдельных зданий. Города, районы, сёла, реки Липецкой области.

	3
	Природа родного края
	Растения сада, огорода, цветника, характерные для Липецкой области. Домашние и дикие животные, среда их обитания.
	Растительный и животный мир Липецкой области. Красная книга Липецкой области. Охрана природы Липецкой области. Заповедник «Галичья гора». Зеленая аптека (лекарственные растения). Особенности ландшафта Липецкой области. 

	4
	Быт, традиции
	Знакомство с русской избой и домашней утварью. Загадки о предметах быта. Знакомство с традиционными народными праздниками. Произведения устного народного творчества Липецкой области
	Функциональное предназначение предметов русского быта. Сочетание сезонного труда и развлечений - нравственная норма народной жизни. Традиционные народные праздники. Фольклор.
	Народный календарь. Традиционные обрядные праздники, особенности их празднования в Липецкой области, традиционные праздничные блюда.

	5
	Русский народный костюм
	Знакомство с народным костюмом. Материал, из которого изготовлен костюм. Детали костюма.
	Знакомство с историей костюма. Орнамент и его предназначение. Одежда наших предков.
	Особенности народного костюма. Женский и мужской костюмы. Современный костюм.

	6
	Народная игрушка
	Разновидность кукол, характерных для Липецкой области.
	Соломенные, глиняные и деревянные игрушки.

	7
	Народные игры
	Русские народные игры, традиционные в Липецкой области.
	Народные обрядовые игры. Знакомство с разными видами жеребьевок (выбором ведущего игры). Разучивание считалок, слов к играм.
	Старинные и современные народные игры, традиционные в Липецкой области.

	8
	Земляки, прославившие наш город
	Понятие «земляки». Былинные богатыри. Липчане- герои Великой отечественной войны. Наши современники- земляки, прославившие наш город.


8. РЕЖИМ ДНЯ (ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА):
	Время
	Режимный момент

	7.00-8.20
	Утренний приём, игры, самостоятельная деятельность 

	8.20-8.30
	Утренняя гимнастика 

	8.30-8.50
	Подготовка к завтраку, завтрак 

	8.50-9.00
	Самостоятельная деятельность детей, игры

	9.00-9.50
	Образовательная деятельность 

	9.50-10.30
	Самостоятельная деятельность, игры

	10.30-10.45
	Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак

	10.45-12.30
	Подготовка к прогулке, прогулка

	12.30-13.00
	Подготовка к обеду, обед

	13.00-15.00
	Подготовка ко сну, дневной сон

	   15.00-15.15
	Подъём, воздушные процедуры

	   15.15-15.30
	Подготовка к полднику, полдник

	15.30-15.50
	Чтение художественной литературы

	15.50-17.30
	Подготовка к прогулке, прогулка

	17.30-17.50
	Возвращение с прогулки

	17.50-18.10
	Подготовка к ужину, ужин

	18.10-19.00
	Самостоятельная деятельность детей, уход детей домой


РЕЖИМ ДНЯ (ТЁПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА):
	Время

	Режимный момент

	7.00-8.05
	Приём детей на воздухе, самостоятельная деятельность, игры

	8.05-8.15
	Утренняя гимнастика на воздухе

	8.15-9.00
	Подготовка к завтраку, завтрак 

	9.00-9.15
	Подготовка к прогулке, выход на прогулку

	9.15-9.35
	Образовательная деятельность на прогулке

	9.35-10.15
	Прогулка

	10.15-10.40
	Подготовка  ко второму завтраку, второй завтрак

	10.40-11.35
	Прогулка

	11.35-12.00
	Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры

	12.00-12.40
	Подготовка к обеду, обед

	12.40-15.00
	Подготовка ко сну, дневной сон

	15.00-15.15
	Подъём, воздушные процедуры

	15.15-15.30
	Подготовка к полднику, полдник

	15.30-15.50
	Чтение художественной литературы

	15.50-17.30
	Подготовка к  прогулке, прогулка

	17.30-17.50
	Возвращение с прогулки

	17.50-18.10
	Подготовка к ужину, ужин

	18.10-19.00
	Самостоятельная деятельность детей на прогулке, уход детей домой


9 ПРОЕКТИРОВАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНО – ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА.

Примерное годовое комплексно – тематическое планирование средней группы .
	Месяц

	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя

	4 неделя


	Сентябрь
	Моё тело
	Что такое «хорошо» и что такое «плохо»
	Мои помощники

	Я и моя семья

	Октябрь
	В саду ли, в огороде
	Витамины на грядке и на дереве
	Птицы вокруг нас
	Животные, которые живут рядом с нами

	Ноябрь
	Посуда и продукты питания
	О хороших привычках и о нормах поведения
	Путешествие в страну «Светофор»
	Наш детский сад

	Декабрь
	Животные разных лесов
	Мы – друзья зимующих птиц
	Игрушки собираются на праздник
	Встречаем Новый год

	Январь
	Мои игрушки
	Моя любимая сказка
	   Зима белоснежная
	Зима белоснежная

	Февраль
	Машины на нашей улице
	Все работы хороши, выбирай на вкус
	Наша Армия родная
	Хочу быть таким как папа

	Март
	Милая, любимая мамочка моя
	Лесной детский сад
	Встречаем весну и пернатых друзей
	Наши добрые дела

	Апрель
	Деревья весной
	Космическое путешествие


	Всё начинается с семени
	Дети – друзья природы

	Май
	О труде в саду и огороде
	Цветы нашего участка
	Путешествие в мир насекомых
	


Расписание образовательной деятельности группы комбинированной направленности
от 4 до 5 лет
	Понедельник
	Музыка
	9:00 – 9:20


	
	Познавательное развитие (ФЦКМ)

	9:30 – 9:50


	Вт1орник
	Рисование 
	9:00 – 9:20


	
	Физическая культура на прогулке
	9:45 – 10:05


	Среда
	Познавательное развитие (ФЭМП)
	9:00 – 9:20



	
	Музыка
	9:45 – 10.05


	Четверг
	Лепка/аппликация
	9:00 – 9:20



	
	Физическая культура в помещении
	9:45 – 10:05


	Пятница
	Развитие речи
	9:00 – 9:20



	
	Физическая культура в помещении
	9.45  – 10:05



Примерный объем образовательной деятельности в средней  группе .
	Длительность образовательной деятельности 



	
	не более 20 минут


	Объем в 1 половину дня 


	40минут


	Объем в неделю 


	3 часа 20 мин



Формы организации образовательного процесса
	Образовательная деятельность 
	

	
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьями воспитанников

	Игры 

Беседы 

Чтение художественной литературы 

Наблюдение 

Реализация проектов 

Экспериментирование 

Драматизация 

Интегративная деятельность 

и др. 
	Сюжетно-ролевые игры 

Беседы 

Решение проблемных ситуаций 

Чтение художественной литературы 

Рассматривание 

Задания 

Поручения 

Дежурство 

Ситуативный разговор и др. 
	Сюжетно-ролевые игры 

Рассматривание 

Просмотр мультфильмов 

Дидактические игры 

Конструирование 

Продуктивные виды деятельности и др. 
	Праздники 

Развлечения Собрания Круглый стол 

Телефонные звонки 

Открытые просмотры 

Наглядная информация 

и др. 


Содержание психолого-педагогической работы по образовательным областям

Задачи воспитания и развития по образовательным областям 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

Ребенок входит в мир социальных отношений. Познает себя и других.
В игре ребенок развивается, познает мир, общается 
Развитие игровой деятельности

1.Развивать инициативу, организаторские способности. Воспитывать умение действовать в команде. 

2.В сюжетно-ролевых играх совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей. 

3.Знакомить с народными играми и развивать к ним интерес. Воспитывать умение проявлять честность, справедливость в самостоятельных играх со сверстниками, справедливо оценивать результаты игры.

4.Продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем активного вовлечения детей в игровые действия. Вызывать у детей желание попробовать себя в разных ролях.

5.Развивать творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость произношения. Закреплять умение использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). Воспитывать любовь к театру, навыки театральной культуры, приобщать к театральному искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов. Предоставлять детям возможность выступать перед сверстниками, родителями, другими гостями.

6.Развивать умение организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2-4 человека, исполнять роль ведущего. Закреплять умение подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать культуру честного соперничества.
Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)

1.Продолжать воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, привычку сообща играть, трудиться, заниматься самостоятельно выбранным делом.

2.Развивать умение заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее, формируя при этом такие качества, как сочувствие, отзывчивость.

3.Формировать у детей умение оценивать свои поступки и поступки сверстников.

4.Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, подчиняться требованиям взрослых и выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках следовать положительному примеру.

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

1.Формировать образ Я.

2.Расширять представления о семье, об истории семьи, своей родословной.

3.Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с символикой и достопримечательностями региона, в котором живут дети.

4.Углублять и уточнять представления о Родине – России, столице России – городе Москве, формировать знания о символике государства.

5.Продолжать расширять представления о государственных праздниках нашего государства (День России, День защитника Отечества, 8 Марта, День космонавтики, День защиты детей, День знаний  и др.).

6.Воспитывать уважение к людям разных рас и национальностей.

7.Углублять знания о Российской армии, воспитывать чувство уважения к воинам, героям России.

8.Формировать представления о нашей планете. Расширять знания о том, что Земля – наш общий дом

Развиваем речь и коммуникативные способности детей 
1.Развивать речь детей: совершенствовать лексическую сторону речи.

 2.Совершенствовать и уточнять грамматический строй речи.

3.Совершенствовать произносительную сторону речи  - диалогическая форма речи, монологическая форма речи (описание, повествование, комбинированные высказывания, пересказ (как средство формирования связной речи)).

Развиваем ценностное отношение к труду 
1.Формировать предпосылки трудовой деятельности.

2.Продолжать знакомить с профессиональным трудом взрослых.
3.Дать представление о зависимости чувств, настроения людей от качества труда других.

4.Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатом.

Формируем навыки безопасности в быту

1. Обеспечить безопасность жизнедеятельности детей.

2.Знакомить их с правилами личной безопасности в быту и в различных жизненных ситуациях. Учить предвидеть простейшие представления собственных действий.

3.Расширять представления о правилах безопасного поведения в быту, на природе, на улице; передавать детям знания о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; формировать осознанное выполнение требований безопасности; закреплять проявления осторожности и осмотрительности

Образовательная область «Познавательное развитие»

Развитие сенсорной культуры 

1.Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный (ахроматические) и оттенками. 

2.Продолжать формировать умение различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их (светло – зеленый, светло – розовый, темно – синий и пр.).

3.Расширять и углублять представления детей о существенных характеристиках предметов, о свойствах и качествах различных материалов. 

4.Закреплять умение сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их (посуда –фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая, металлическая). рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда стол пришел?», «Как получилась книжка?» и пр.).

5.Расширять представления детей о профессиях.

6.Расширять и углублять представления детей о дальнейшем обучении, дать элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза.
7.Знакомить детей с элементами эволюции Земли (возникновение Земли, эволюция животного и растительного мира), формировать элементарные представления об истории человечества (древний мир, средние века, современное общество), местом человека в природном и социальном мире, происхождением и биологической обоснованностью различных рас через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен и народов (одежда, утварь, традиции и др.), игру и продуктивные виды деятельности.

Ребенок открывает мир природы 





1.Развивать исследовательскую деятельность. Создавать ситуации, побуждающие детей ставить собственные исследовательские задачи и сотрудничать со взрослыми в процессе их решения.

2.Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом и пр.).

3.Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в жидкое, и наоборот.

4.Познакомить с птицами (ласточка, скворец); систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных птицах.

5.Познакомить с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха) и насекомых (пчела, комар, муха).

6.Знакомить с некоторыми формами защиты земноводных и пресмыкающихся от врагов (например, уж отпугивает врагов шипением и т.п.)

7.Знакомить детей с особенностями жизни насекомых (муравьи, осы, пчелы живут большими семьями, муравьи – в муравейниках, пчелы – в дуплах, ульях).

Закреплять умение различать по внешнему виду и правильно называть бабочек (капустница, крапивница, павлиний глаз) и жуков (божья коровка, жужелица), сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, ползают).

Делаем первые шаги в математику 

1. Знакомить с операциями счета и измерения как способом выражения количества через число.

2.Развивать представления о множестве: умение формировать множества по заданным основаниям, видеть составные части множества, в которых предметы отличаются определенными признаками.

3.Знакомить со счетом в пределах 20, с числами и цифрами второго десятка.

4.Знакомить с порядковым счетом в пределах 10; различать вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них.

5.Упражнять в понимании того, что число не зависит от величины предметов, расстояния между предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа налево, слева направо, с любого предмета).

6.Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на 2 – 8 и более равных частей); уметь сравнивать полученные части между собой, целое и часть.

7.Формировать умение правильно обозначать части целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), две части их четырех (две четвертых) и т.д.); устанавливать соотношение целого и части, размера частей; находить части целого и целое по известным частям.

8.Формировать умение раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее в пределах 9.Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей (различение, набор и размен монет).

10.Знакомить детей с простейшими арифметическими операциями сложения и вычитания. Содействовать осознанию связи между действием и характером изменения количества. Знакомить со знаками действий сложения и вычитания.

11.Знакомить детей с простейшими арифметическими операциями сложения и вычитания. Содействовать осознанию связи между действием и характером изменения количества. Знакомить со знаками действий сложения и вычитания.

12.Формировать умение решать простые арифметические задачи на сложение и вычитание.  Учить определять, в каких ситуациях какое действие имело место (переводить задачу с языка сюжетного описания на язык арифметического действия).

13.Совершенствовать умение правильно употреблять в речи числительные и согласовывать их с существительными, обозначающими предмет.

14.Обеспечивать понимание детьми закономерности построения натурального числового ряда в пределах 10: каждое следующее число больше предыдущего на единицу.

15.Формировать у детей операцию отсчета и пересчета предметов в пределах 10.

16.Дать представление об алгоритме операции измерения: использование

единицы измерения, инструмента или прибора измерения, определение результата измерения. Дать представление о необходимости наименования результата измерения.

17.Знакомить с единицами измерения различных величин, часто используемых в жизни (масса, объем, длина, температура, временные интервалы).

18. Учить различать ситуации, в которых необходимо использовать измерение, от ситуаций, в которых могут использоваться и пересчет, и измерение.

19.Развивать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно – с помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов.

20.Закреплять умение считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а несколько предметов или часть предмета.

21.Формировать первоначальные измерительные умения. Развивать умение измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в клетку), объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры; сравнивать вес предметов (тяжелее – легче) путем взвешивания на ладонях; познакомить с весами.

22.Знакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником.

23.Дать представления о многоугольнике (на примере треугольника и четырехугольника), о прямой линии, отрезке прямой.

24.Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать способности к моделированию пространственных отношений между объектами в виде рисунка, схемы, плана.

25.Различать длительность отдельных временных интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час)

Образовательная область «Речевое развитие» 

Ребенок в мире художественной литературы 
1.Вводить детей в мир художественного слова

2.Создать материальную базу библиотеки, книжные уголки, выставки, фонотеку, портреты писателей, поэтов, 

художников-иллюстраторов.

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие»
Приобщаем к изобразительному искусству и развиваем детское художественное творчество 
1.Пробуждать эмоциональную отзывчивость к эстетической стороне окружающей действительности.

2.Развивать способность к изобразительной деятельности (чувство цвета, формы, композиции)

Приобщаем к музыкальному искусству и развиваем музыкально – художественную деятельность

1.Пробуждать эмоциональную отзывчивость к эстетической стороне окружающей действительности.

2.Создавать условия для восприятия музыки как средства передачи чувств и настроения.

3.Дать представление о полифоническом звучании, оркестре, хоре.

4.Совершенствовать навыки пения и движения под музыку.

Шаги в конструирование

1.Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. 
2.Развивать умение планировать процесс постройки

3.Познакомить детей с разнообразными пластмассовыми конструкторами.

4.Формирование умения создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и пр.) по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собственному замыслу.

Образовательная область «Физическое развитие» 
Растим детей активными, ловкими, жизнерадостными 
1.Содействовать полноценному физическому развитию детей;

2.Создавать условия для совершенствования основных физических качеств;

3.Продолжать поддерживать и развивать потребность в разнообразной самостоятельной двигательной активности; обогащать двигательный опыт детей за счет общеразвивающих и спортивных упражнений; 

4.Обучать детей технике выполнения основных движений;

5. Приобщать детей к ценностям физической культуры.

6.Познакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения.

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей

1.Продолжать под руководством медицинских работников проводить комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов (солнце, воздух и вода) в сочетании с физическими упражнениями.

2.Ежедневно проводить утреннюю гимнастику.

3. Приучать детей самостоятельно организовывать подвижные спортивные игры, выполнять спортивные упражнения на прогулке, используя имеющееся физкультурное оборудование: зимой кататься на санках, скользить по ледяным дорожкам, ходить на лыжах; в теплый период года кататься на велосипеде, самокате.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

1.Формировать предпосылки здорового образа жизни.

2. Формировать потребность в здоровом образе жизни.

3.Расширять представления об особенностях функционирования и целостности человеческого организма.

4.Расширять представление о составляющих здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье.

5.Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека. Раскрыть возможности здорового человека.

6.Расширять представления о месте человека в природе, о том, как нужно жить, чтобы не вредить себе и окружающей среде.

Воспитание культурно – гигиенических навыков

1.Закреплять  потребность в чистоте и аккуратности, совершенствовать культурно – гигиенические навыки, продолжать  совершенствовать культуру еды, закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами, обращаться с просьбой, благодарить.
2.Продолжать формировать ответственное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих.

3.Рассказать детям о строении и работе важнейших органов и систем организма .

4.Закреплять действия, направленные на охрану здоровья окружающих (отворачиваться, когда кашляешь; закрываться платком, когда чихаешь) 

10.СОХРАНЕНИЕ И УКРЕПЛЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ ВОСПИТАННИКОВ 
Система физкультурно-оздоровительной работы включает лечебно-профилактические и физкультурно-оздоровительные мероприятия. 

1. Утренняя гимнастика (ежедневно в течении года)
2. Гимнастика после сна (ежедневно в течении года)
3. Дыхательная гимнастика (2 раза в неделю)
4. Точечный массаж (в период   эпидемий ОРЗ)
5. Воздушные ванны (перед сном, после сна)
6. Пальчиковая гимнастика (ежедневно) 

7. Витаминизация: соки, фрукты (ежедневно) 

8. Профилактические прививки (по плану) 

9. Закаливание солнцем, водой (в летний период)
10. Профилактика плоскостопия (ежедневно) 

11. Профилактика осанки детей (ежедневно) 

12. Физкультминутки (ежедневно) 

13. Подвижные игры (ежедневно) 

14. Прогулки (в теплое время года) 

15. Работа с родителями по профилактике оздоровительных мероприятий (в течении года) 

16. Оборудование физкультурного уголка; 

17. Организация самостоятельной двигательной активности детей в группе и на прогулке; 

18. Оформление рекомендаций для родителей по организации двигательной деятельности в семье. 

                                                    ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА В ДОУ
	Формы организации
	Младший возраст
	Старший возраст

	
	Младшие

группы
	Средние

группы
	Старшие

группы
	Подготовит.

группы

	Организованная деятельность
	
	6 часов в неделю
	8 часов в неделю

	Утренняя гимнастика
	6-8 минут
	6-8 минут
	8- 10 минут
	10- 12 минут

	Дозированный бег
	
	3-4 минуты
	5-6 минут
	7-8 минут

	Упражнения после дневного сна
	5- 10 минут
	5- 10 минут
	5-10 минут
	5-10 минут

	Подвижные игры
	не менее 2-4 раз в день

	
	6-8 минут
	10-15 минут
	15-20 минут
	15- 20 минут


	Спортивные игры
	
	Целенаправленное обучение педагогом не реже 1 раза в неделю

	Спортивные упражнения
	Целенаправленное обучение не реже 1 раза в неделю

	
	
	8-12 минут
	8-15 минут
	8-15 минут

	Физкультурные упражнения на прогулке
	Ежедневно с подгруппами

	
	5-10 мин
	10-12 мин
	10-15 минут
	10-15 минут

	Спортивные развлечения
	1-2 раза в месяц

	
	15 минут
	20 минут
	30 минут
	30- 40 минут

	Спортивные праздники
	2- 4 раза в год

	
	15 минут
	20 минут
	30 минут
	40 минут

	 День здоровья
	Не реже 1 раза в квартал

	
	         1 день в месяц
	         1 раз в месяц

	   Неделя здоровья
	Не реже 1 раза в квартал

	Самостоятельная двигательная деятельность
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно


Система закаливающих мероприятий в ДОУ

 Особое внимание в режиме дня ДОУ уделяется проведению закаливающих мероприятий, способствующих укреплению здоровья и снижению заболеваемости. Закаливающие мероприятия, как важная составная часть физической культуры, содействует созданию обязательных условий и привычек здорового образа жизни. Поэтому важна система закаливания, предусматривающая разнообразные формы и методы, а также изменения в связи с временами года, возрастом, индивидуальными особенностями состояния здоровья детей. Для этого в детском саду проводятся:

· четкая организация теплового и воздушного режима в помещении (температурная гигиена);

· утренний прием на свежем воздухе (в тёплый период) и гимнастика;

· рациональная не перегревающая одежда детей;

· соблюдение режима прогулок во все времена года;

· солнечные ванны (пребывание детей под лучами солнца во время прогулки);

· общие воздушные ванны (во время переодевания ко сну);

· сон с доступом свежего воздуха;

· гигиенические процедуры (умывание, обливание рук до локтя прохладной водой, полоскание рта водой с ладошки);

· хождение босиком в группе (при t пола + 18о С) и занятия физкультурой босиком, проведение утренней и бодрящей гимнастики;

· воздушные ванны в сочетании с физическими упражнениями и босохождением по шипованой  или ребристой доске и т.п. в комплексе с дыхательной гимнастикой.

Рекомендации по проведению закаливающих процедур дает медсестра ДОУ в соответствии с возрастом, особенностями состояния здоровья и физическим развитием детей.

При работе с детьми четко соблюдаются основные принципы закаливания:

· осуществление закаливания при условии, что ребенок здоров;

· недопустимость проведения заливающих процедур при наличии у ребенка отрицательных эмоций (плач, страх и т.д.);

· тщательный учет индивидуальных особенностей ребенка, его возраста, возможности повышенной чувствительности к закаливающим мероприятиям;

· интенсивность закаливающих процедур увеличивается постепенно и последовательно;

· систематичность и постоянство закаливания;

· комплексное использование всех природных факторов.
Лист здоровья

	№ 

			

	
	Фамилия, имя ребёнка
	Рост

(см)
	Вес

(кг)
	Размер

мебели
	Группа

здоровья


11. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ.

Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 

    К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

· ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 
1. Принимает на себя роль, непродолжительно взаимодействует со сверстниками в игре от имени героя. 

2. Объединяет несколько игровых действий в единую сюжетную линию; отражает в игре действия с предметами и взаимоотношения людей. 

3. Придерживается игровых правил в дидактических играх. 

4. Следит за развитием театрализованного действия и эмоционально на него отзывается (кукольный, драматический театры). 

5. Разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрывки из знакомых сказок. 

6. Имитирует движения, мимику, интонацию изображаемых героев. 

7. Принимает участие в беседах о театре (театр – актеры - зрители, поведение людей в зрительном зале) 

8. Рассматривает сюжетные картинки. 

9. Отвечает на разнообразные вопросы взрослого, касающиеся ближайшего окружения. 103. Использует все части речи, простые нераспространенные предложения и предложения с однородными членами. 

10. Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности. 

11. Помогает накрывать стол к обеду. 

12. Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 

13. Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными. 

14. Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения. 

Образовательная область «Познавательное развитие»
1. Знает, называет и правильно использует детали строительного материала. 

2. Умеет располагать кирпичики, пластины вертикально. 

3. Изменяет постройки, надстраивая и заменяя одни детали другими. 

4. Группирует предметы по цвету, размеру, форме (отбирает все красные, все большие, все круглые предметы); 

5. Составляет при помощи взрослого группы из однородных предметов и выделяет один предмет из группы. 

6. Находит в окружающей обстановке один и много предметов. 

7. Правильно определяет количественное соотношение двух групп предметов; понимает конкретный смысл слов: «больше», «меньше», «столько же». 

8. Различает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и круглую форму. 

9. Понимает смысл обозначений: вверху-внизу, впереди-сзади,слева-справа, на, над-под, верхняя-нижняя (полоска). 

10. Понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь».

11. Называет знакомые предметы, объясняет их назначение, выделяет и называет признаки (цвет, форма, материал). 

12. Ориентируется в помещениях детского сада. 

13. Называет свой город (поселок, село). 

14. Знает и называет некоторые растения, животных и их детенышей. 

15. Выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе. 

16. Проявляет бережное отношение к природе. 

Образовательная область «Речевое развитие» 
1. Пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы воспитателя. 

2. Называет произведение (в произвольном изложении), прослушав отрывок из него. 

3. Прочитывает наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого. 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие»

Рисование: 
1. Изображает отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты. 

2. Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам. 

3. Правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками. 

Лепка: 
1. Отделяет от большого куска пластилина небольшие кусочки, раскатывает их прямыми и круговыми движениями ладоней. 

2. Лепит различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные приемы лепки. 

Аппликация: 
1. Создает изображения предметов из готовых фигур. 

2. Украшает заготовки из бумаги разной формы. 

3. Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию; аккуратно использует материалы. 

Образовательная область «Физическое развитие»

1.Развита крупная и мелкая моторика.

2. Подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

3. Приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослого). 

4.Владеет простейшими навыками поведения во время еды, умывания. 
12. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЯМИ ВОСПИТАННИКОВ ГРУПП КОМБИНИРОВАНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ ОТ 4 ДО 5 ЛЕТ.

В средней группе родители принимают активное участие в жизни группы. 

В работе используем различные способы вовлечения родителей в воспитательный и образовательный процесс: 

 - посещение семьи; 

 - педагогические беседы с родителями; 

 - тематические консультации; 

 - круглый стол; 

 - дни открытых дверей; 

 - наглядная пропаганда; 

 - родительские собрания; 

 - телефонные звонки; 

 - совместное проведение развлечений; 

 - совместное творчество и др.
СЕНТЯБРЬ

	№ 

	

	
	Активные формы работы

	Наглядная информация

	Индивидуальная работа
	Цель

	Ответственные

	1
	Родительское собрание:
«Один день из жизни нашей группы»

	Оформление родительского уголка: информация о режиме дня, о сетке образовательной деятельности.


	Беседы с родителями на волнующие их темы, обновление группового инвентаря, участка.


	Установить на начало учебного года оптимальный уровень взаимодействия педагогов детского сада, родительского комитета и всех родителей.
	Воспитатели



	2


	Праздник «Дружно, весело шагаем, дружно весело играем!»

	Оформление папки-передвижки: «Моя семья», «Воспитание детей 4-5 лет».
	Беседы с родителями

«Одежда детей в разные сезоны».
	Дать понятие о том, что кутать ребенка вредно.


	Воспитатели,

родители


                                                                                                                     ОКТЯБРЬ
	№ 

	

	
	Активные формы работы

	Наглядная информация

	Индивидуальная работа
	Цель

	Ответственные

	1


	Выставка рисунков на тему «Осень золотая» 


	 Поместить информацию для родителей: «Как правильно закаливать ребёнка». 
	Беседы с родителями:

«Здоровье вашего ребёнка"
	Привлечь родителей совместно с детьми оформить осеннюю выставку рисунков.


	Воспитатель,

родители

	2
	Праздник «Сказки Осени».                                      


	Оформить 

папку– передвижку: «Здоровый образ жизни семьи», «Золотая осень»

	Беседы по вовлечению родителей в совместную деятельность с детьми.


	Развивать желание проводить активно совместные праздники, получать удовлетворение от подготовленных развлечений

	Воспитатели


НОЯБРЬ

	№
	Активные формы работы

	Наглядная информация

	Индивидуальная работа
	Цель

	Ответственные

	1
	Выставка

 «Мама- солнышко моё!»


	Оформить папки  - передвижки: «День Матери»


	Консультация  «Приучаем детей трудится»


	Дать рекомендации родителям о необходимости привлечения детей к посильному труду дома.


	Воспитатели



	2
	Участие в мероприятии ДОУ 

«Мамочка, любимая моя!»


	Папка – передвижка: «Здоровый рацион питания ребенка»


	Беседа «Режим дня ребёнка дома»,

 Беседа о

здоровье детей, индивидуальных способах профилактики и лечения.


	Нацелить родителей  на необходимость соблюдения режима дня. Снизить заболеваемость детей.


	Воспитатели, родители, медсестра.




ДЕКАБРЬ
	№ 

	

	
	Активные формы работы

	Наглядная информация

	Индивидуальная работа
	Цель
	Ответственные

	1
	Зимние игры и забавы 


	Информация для родителей «Советы родителям».


	Индивидуальные беседы о 

форме одежды детей во 

время прогулок.


	Научить детей правилам новых подвижных игр на свежем воздухе.


	Воспитатели

	2

	Конкурс творческих семейных работ

«Новогодняя игрушка»

 Праздник «Здравствуй, елочка лесная»


	Оформить

папки – передвижки: «Картотека пальчиковых игр», «Чудо праздник - Новый год!» 



	Индивидуальные советы по участию в конкурсе, работа с родительским комитетом по проведению конкурса.



	Приобщить малоактивных родителей к совместной групповой деятельности, проявить творчество, 


	Воспитатели


ЯНВАРЬ

	№ 

	

	
	Активные формы работы

	Наглядная информация

	Индивидуальная работа
	Цель

	Ответственные

	1
	Творческая гостиная для родителей «Чудо-пальчики»

	Папки – передвижки: «Правила поведения детей в транспорте».


	Консультация: «Мой сказочный герой»

	Формировать у детей и родителей интерес к данной теме
	Воспитатели, родители.



	2
	Сооружение снежного городка
на участке

	«Чтение детям»
	Советы по изготовлению построек, горки, использованию орудий труда.


	Организация совместной деятельности по оформлению участка зимними постройками.

	Воспитатели, родители.




ФЕВРАЛЬ
	№ 

	

	
	Активные формы работы


	Наглядная информация

	Индивидуальная работа
	Цель

	Ответственные

	1
	Праздник «Защитники Отечества»


	Папки – передвижки:   

 «Защитники Отечества»,
	Беседа о военных книгах.

«Беседа о чтении детям книг на патриотическую тему»

	Приобщить родителей к воспитанию и развитию детей, общей деятельности с ребенком дома.


	Воспитатели, папы



	2
	Оформить выставку «Мой папа самый лучший».   
	«Транспорт».

	Индивидуальные советы мамам в оформлении с ребенком выставки о папе.
	Поделиться опытом в воспитании своих детей, привлечь родителей к активной совместной деятельности в группе

	Воспитатели,




МАРТ

	№ 

	

	
	Активные формы работы

	Наглядная информация

	Индивидуальная работа
	Цель

	Ответственные

	1
	Выставка «Цветы для мамочки»


	 «8 марта».


	Инструктаж по технике безопасности «Чем опасна оттепель на улице»
	Привлечь родителей к оформлению выставки.


	Воспитатели,

родители.



	2
	Совместно проведённый весенний праздник «Милая, любимая, мамочка моя» 


	Папка -  передвижка:
«Весна»
	Разучивание стихов, советы по оздоровлению.


	Формировать у родителей и детей желание участвовать в совместном празднике, получить положительные эмоции.
	Воспитатели, родители, музыкальный руководитель




АПРЕЛЬ
	№ 

	

	
	Активные формы работы

	Наглядная информация

	Индивидуальная работа
	Цель

	Ответственные

	1
	Праздник «День здоровья»      


	Папка –передвижка
«Осторожно! Вирусные инфекции».
	Беседа о здоровье ребёнка.
	Воспитывать желание совместно проводить время на свежем воздухе.
	Воспитатели, родители.



	2
	Беседа с детьми о космосе.                              
	Папки – передвижки: «День космонавтики»  
	Индивидуальная работа с родителями « Что должен знать ребёнок о космосе»
	Привлечь родителей к совместной деятельности, посвященной дню космонавтики. Активизировать фантазию и творческие способности детей и родителей.


	Воспитатели




МАЙ

	№
	Активные формы работы

	Наглядная информация
	Индивидуальная работа
	Цель

	Ответственные

	1
	Выставка детского творчества: «Как прекрасен этот мир, посмотри».
Праздник «Вот оно какое наше лето»


	«9 мая»
	Советы по оформлению, подбор стихов, поздравлений.


	Привлечь родителей к участию в подготовке к празднику: «Вот оно какое наше лето» 


	Воспитатели, родители.



	2
	Родительское собрание: «Советы родителям в воспитании детей».
	Папки – передвижки: «Труд в огороде и в саду»
	Беседы «Умение быть внимательным»


	Дать информацию об успехах детей на конец учебного года


	Воспитатели




13.ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ВОСПИТАТЕЛЕЙ СО СПЕЦИАЛИСТАМИ
	Воспитатель 


	Организация систематической и последовательной работы с детьми по реализации программы воспитания и обучения дошкольников. 

Организация индивидуальной работы с детьми, выполнение рекомендаций специалистов 

	Музыкальный руководитель 


	Совместное проведение музыкальных занятий, праздников, развлечений 



	Воспитатель по ФК 


	Совместное проведение физкультурных занятий, праздников, досугов, дней здоровья 




Взаимодействие  с социумом
	1.
	МБОУ СОШ №1 с. Каликино

	2.
	МБОУ СОШ №2 с. Каликино

	3.
	МУЗ ЦРБ Добровского муниципального района

	4.
	Дом культуры

	5.
	Музыкальная школа

	6.
	Сельская библиотека

	7.
	Администрация сельского Каликинского поселения

	8
	Покровский храм с. Каликина


14. СПИСОК  ЛИТЕРАТУРЫ:
	Образовательные области
	Используемая и рекомендуемая литература

	«Социально – коммуникативное развитие»
	ФГОС   Р.С.Буре   «Социально-нравственное воспитание дошкольников» 3-7 лет Мозаика-Синтез. Москва. 2015г.

ФГОС   В.И. Петрова, Т.Д.Стульник   «Этические беседы с дошкольниками»4-7 лет Мозаика-Синтез. Москва. 2015г.

ФГОС  Н.Ф. Губанова     «Развитие игровой деятельности»  Мозаика-Синтез. Москва. 2015г.

ФГОС  Н.Ф. Губанова     «Игровая деятельность в детском саду»  2-7 лет  Мозаика-Синтез. Москва. 2015г.

ФГОС  Т.Ф.Саулина     «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения»  3-7 лет  Мозаика-Синтез. Москва. 2015г

ФГОС  К.Ю.Белая     «Формирование основ безопасности у дошкольников»  2-7 лет  Мозаика-Синтез. Москва. 2015г.

Основы безопасности детей дошкольного возраста. Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина. М,  Просвещение, 2007

Осторожные сказки. Безопасность для малышей. Т.А.Шорыгина. М, Книголюб, 2007

ФГОС   Л. В. Куцакова.   «Трудовое воспитание в детском саду» 3-7 лет Мозаика-Синтез. Москва. 2015г.

Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для работы с детьми 2-7 лет. Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю., Мозаика-Синтез, м, 2005



	«Познавательное развитие»
	ФГОС   И.А. Помораева,  В.А. Позина   «Формирование элементарных математических представлений»  Мозаика-Синтез. Москва. 2015г.

А.В. Белошистая «Занятия по развитию математических способностей у детей» М., ВЛАДОС, 2005 г.

Т.А. Фалькович, Л.П. Барылкина «Формирование математических представлений» М., ВАКО, 2005 г.

М.Г. Борисенко, Н.А. Лукина «В помощь маленькому мыслителю» (развитие элементарных математических    представлений)   С-Пб., Паритет, 2005 г.

И.П. Афанасьева «Маленькими шагами  в  большой  мир  знаний»   С-Пб., Детство-Пресс, 2005 г.

Е.Н. Лебеденко «Формирование представлений о времени у дошкольников»  С-Пб., «Детство», 2003 г.

В.В. Зайцев «Математика для дошкольников» Волгоград, «Братья Гринины», 2003 г.

И.А. Морозова «Развитие элементарных математических представлений» М., Мозаика – Синтез, 2007 г.

Г.А. Репина «Математическое развитие дошкольников» М., ТЦ Сфера, 2008 г.

Е.А. Казинцева, И.В. Померанцева, Г. А. Тартак «Формирование математических представлений» Волгоград, «Учитель», 2009 г.

И.И. Целищева, И.Б. Румянцева «Математика вокруг нас» М., ИЛЕКСА, 2008 г.

Т.А. Шорыгина 

«Беседы о пространстве и времени» М., ТЦ Сфера, 2010 г.

 « Точные сказки. Формирование временных представлений» М., Книголюб, 2007 г.

К.В. Шевелев «Основы геометрии для дошкольников: точки, линии, фигуры» М., 2002 г.

А.А. Смоленцева «Сюжетно-дидактические игры с математическим содержанием» М., 1987 г.

Р.П. Чуднова «Игры-занятия по познавательному развитию детей (с математическим уклоном)» Орел, 1992 г.

Е.Н. Панова «Дидактические игры – занятия в ДОУ» Выпуск 1, выпуск 2 Воронеж, Учитель, 2007 г.

Т.С. Голубина «Чему научит клеточка» М., 2001 г.

ФГОС   Л. В. Куцакова.   «Конструирование из строительного материала»  Мозаика-Синтез. Москва. 2015г.

А.Н. Давидчук  «Развитие у дошкольников конструктивного творчества»

Т.В. Лусс «Формирование навыков конструктивно-игровой деятельности у детей с помощью ЛЕГО» М., Владос, 2003 г.

Л.Г. Комарова «Строим из ЛЕГО» М., 2001 г.

Л.В. Куцакова «Занятия по конструированию из строительного материала» М., Мозаика – Синтез, 2006 

ФГОС  Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов     «Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников»    Мозаика-Синтез. Москва. 2015г.

ФГОС Карточки для занятий в детском саду и дома 3-7 лет «Расскажите детям» «О бытовых приборах»  Э.Емельянова  Мозаика-Синтез. Москва. 2015г.

ФГОС Карточки для занятий в детском саду и дома 3-7 лет «Расскажите детям» «О животных жарких стран»  В.Мороз  Мозаика-Синтез. Москва. 2015г.

ФГОС Карточки для занятий в детском саду и дома 3-7 лет «Расскажите детям» «О домашних питомцах»  Э.Емельянова  Мозаика-Синтез. Москва. 2015г.

ФГОС Карточки для занятий в детском саду и дома 3-7 лет «Расскажите детям» «О птицах»  В.Мороз  Мозаика-Синтез. Москва. 2015г.

ФГОС Карточки для занятий в детском саду и дома 3-7 лет «Расскажите детям» «О морских обитателях»   Л.Бурмистрова, В.Мороз  Мозаика-Синтез. Москва. 2015г

ФГОС Карточки для занятий в детском саду и дома 3-7 лет «Расскажите детям» «О специальных машинах»  Э.Емельянова  Мозаика-Синтез. Москва. 2015г
ФГОС Карточки для занятий в детском саду и дома 3-7 лет «Расскажите детям» «О грибах»  Э.Емельянова  Мозаика-Синтез. Москва. 2015г

ФГОС Карточки для занятий в детском саду и дома 3-7 лет «Расскажите детям» «О об овощах»   В.Мороз  Мозаика-Синтез. Москва. 2015г

ФГОС Карточки для занятий в детском саду и дома 3-7 лет «Расскажите детям» «О драгоценных камнях»  Э.Емельянова  Мозаика-Синтез. Москва. 2015г

ФГОС Карточки для занятий в детском саду и дома 3-7 лет «Расскажите детям» «О домашних животных»  Э.Емельянова  Мозаика-Синтез. Москва. 2015г

ФГОС Карточки для занятий в детском саду и дома 3-7 лет «Расскажите детям» «О садовых ягодах»  Э.Емельянова  Мозаика-Синтез. Москва. 2015г

ФГОС Карточки для занятий в детском саду и дома 3-7 лет «Расскажите детям» «О лесных животных»  Э.Емельянова  Мозаика-Синтез. Москва. 2015г

ФГОС Карточки для занятий в детском саду и дома 3-7 лет «Расскажите детям» «О деревьях»   Л.Бурмистрова, В.Мороз  Мозаика-Синтез. Москва. 2015г

ФГОС Карточки для занятий в детском саду и дома 3-7 лет «Расскажите детям» «Об Олимпийских играх»  Э.Емельянова  Мозаика-Синтез. Москва. 2015г

ФГОС Карточки для занятий в детском саду и дома 3-7 лет «Расскажите детям» «О фруктах»   В.Мороз  Мозаика-Синтез. Москва. 2015г

ФГОС Наглядно-дидактические  пособия «Мир в картинках» 3-7 лет Т.Минишева «Посуда», «Морские обитатели», «Авиация», «Птицы средней полосы», «Высоко в горах», «Арктика и Антарктида», «Государственные символы Российской Федерации»,«Птицы домашние», «Овощи»,  «Животные средней полосы», «Деревья и листья», «Ягоды лесные», «Ягоды садовые».   Мозаика-Синтез. Москва. 2015г

ФГОС  Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» А.Дорофеева «Офисная техника и оборудование» 3-7 лет  Мозаика-Синтез Москва. 2014г.
Технологии и пособия для формирования целостной картины мира

ФГОС  О.В. Дыбина   «Ознакомление с предметным и социальным окружением» Мозаика-Синтез. Москва. 2015г.

ФГОС  О.А. Соломенникова     «Ознакомление с природой в детском саду»    Мозаика-Синтез. Москва. 2015г
ФГОС  Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» А.Дорофеева «Рассказы по картинкам» «Родная природа» 3-7 лет  Мозаика-Синтез Москва. 2015г
Н.В. Алешина «Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью» М., 2001 г.

О.В. Дыбина  «Неизведанное рядом» М., 2001 г. « Что было до…» М., 2001 г.

 «Рукотворный мир» М., 2001 г.  «Из чего сделаны предметы» М., ТЦ Сфера, 2004 г.

Т.Д. Нуждина  «Энциклопедия для малышей. Чудо – всюду. Мир вещей» Ярославль, Академия развития, 1998 

И.Э. Куликовская, Н.Н. Совгир «Детское экспериментирование» М., ПОР, 2003 г.

С.Н. Николаева «Ознакомление дошкольников с неживой природой» М., ПОР, 2003 г.

А.И. Иванова «Естественнонаучные наблюдения и эксперименты в детском саду» М., ТЦ Сфера, 2004 г.

И.Э. Куликовская, Р.М. Чумичева «Технологии по формированию у дошкольников целостной картины мира» М., ПОР, 2004 г.

О.В. Дыбина, Н.Н. Подъяков «Ребенок в мире поиска» М., ТЦ Сфера, 2005 г.

Г.Б. Горбашева «Организация экспериментальной деятельности дошкольников» М., АРКТИ, 2005 г.

Ю.А. Акимова «Знакомим дошкольников с окружающим миром» М., Сфера, 2007 г.



	«Речевое развитие»
	ФГОС  В.В. Гербова  «Развитие речи в детском саду»  Мозаика-Синтез. Москва. 2015г.

ФГОС  Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» А.Дорофеева «Рассказы по картинкам» «Колобок» 3-7 лет  Мозаика-Синтез Москва. 2015г.
ФГОС  Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» А.Дорофеева «Рассказы по картинкам» «Профессии» 3-7 лет  Мозаика-Синтез Москва. 2015г.

ФГОС  Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» А.Дорофеева «Рассказы по картинкам» «Профессии» 3-7 лет  Мозаика-Синтез Москва. 2015г.

ФГОС  Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» А.Дорофеева «Рассказы по картинкам» «Защитники Отечества» 3-7 лет  Мозаика-Синтез Москва. 2015г.

ФГОС  Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» А.Дорофеева «Рассказы по картинкам» «Кем быть?» 3-7 лет  Мозаика-Синтез Москва. 2015г.

ФГОС  Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» А.Дорофеева «Рассказы по картинкам» «Теремок» 3-7 лет  Мозаика-Синтез Москва. 2015г

ФГОС  Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» А.Дорофеева «Рассказы по картинкам» «Весна» 3-7 лет  Мозаика-Синтез Москва. 2015г

ФГОС  Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» А.Дорофеева «Рассказы по картинкам» «Лето» 3-7 лет  Мозаика-Синтез Москва. 2015г

ФГОС  Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» А.Дорофеева «Рассказы по картинкам» «Курочка Ряба» 3-7 лет  Мозаика-Синтез Москва. 2014г

ФГОС  Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» А.Дорофеева «Рассказы по картинкам» «Мой дом» 3-7 лет  Мозаика-Синтез Москва. 2014г

ФГОС  Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» А.Дорофеева «Рассказы по картинкам» «Репка» 3-7 лет  Мозаика-Синтез Москва. 2014г

ФГОС  Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» А.Дорофеева «Рассказы по картинкам» «В деревне» 3-7 лет  Мозаика-Синтез Москва. 2014г

ФГОС  Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» А.Дорофеева «Рассказы по картинкам» «Времена года» 3-7 лет  Мозаика-Синтез Москва. 2014г

ФГОС  Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» А.Дорофеева «Рассказы по картинкам» «Распорядок дня» 3-7 лет  Мозаика-Синтез Москва. 2014г

ФГОС  Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» А.Дорофеева «Рассказы по картинкам» «Зима» 3-7 лет  Мозаика-Синтез Москва. 2015г

ФГОС  Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» А.Дорофеева «Рассказы по картинкам» «Осень» 3-7 лет  Мозаика-Синтез Москва. 2015г

Развитие звуковой культуры речи у детей 4 – 5 лет. Учебно – методическое пособие к рабочей  тетради «Раз – словечко, два – словечко»  Издательство «Ювента»  Москва 2014
Формирование речевого творчества дошкольников (обучение сочинению сказок). Е.Б.Танникова. М, ТЦ «Сфера», 2008

Речь и речевое общение детей (формирование грамматического строя речи). А.Г.Арушанова., М, Мозаика-синтез, 2004

Речь и речевое общение детей (развитие диалогического общения). А.Г.Арушанова., М, Мозаика-синтез, 2004

	«Художественно – эстетическое развитие»
	ФГОСТ.С. Комарова  «Изобразительная деятельность в детском саду»Мозаика-Синтез Москва. 2015г.

ФГОС Карточки для занятий в детском саду и дома 3-7 лет «Расскажите детям» «О музыкальных инструментах»  Э.Емельянова  Мозаика-Синтез. Москва. 2015г

ФГОС  Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» А.Дорофеева «Рассказы по картинкам» «Великая Отечественная война в произведениях художников» 3-7 лет  Мозаика-Синтез Москва. 2015г

ФГОС  Наглядно-дидактическое пособие «Мир искусства» Е.В.Краснушкин «Портрет» 3-7 лет  Мозаика-Синтез Москва. 2014г

ФГОС  Наглядно-дидактическое пособие «Мир искусства» Е.В.Краснушкин «Пейзаж» 4-7 лет  Мозаика-Синтез Москва. 2015г

ФГОС  Наглядно-дидактическое пособие «Мир искусства» Е.В.Краснушкин «Натюрморт» 4-7 лет  Мозаика-Синтез Москва. 2015г

В.А. Силивон  «Пластилиновая страна  лепилка»  Попурри,  Минск,   2010
 И.О. Шкицкая «Аппликации из платилина»  Ростов-на-Дону, «Феникс», 2010
Природа, искусство и изобразительная деятельность детей. Т.Н.Доронова, Просвещение, М, 2004

Природа, искусство и изобразительная деятельность детей. Т.Н.Доронова, Просвещение, М, 2004

Игры с цветом. Н.В.Дубровская, С-П, Детство-Пресс, 2005

Народное искусство в воспитании детей. Т.С.Комарова, ПОР, М, 2000

Знакомство с натюрмортом. Н.А.Курочкина, Детство-Пресс, С-П, 2003

Цвет в детском изобразительном творчестве. Т.С.Комарова, А.В.Размыслова., М, 2002

Рисование с детьми дошкольного возраста. Р.Г.Казакова, ТЦ Сфера, М, 2004

Детям о народном искусстве. Грибовская А.А., 

Аппликация в детском саду. Грибовская А.А.

Дошкольникам о графике, живописи, архитектуре и скульптуре. Грибовская А.А., МИПКРО, М, 2001

Природа и художник. Копцева Т.А., ТЦ Сфера, М, 2001

Дошкольникам об искусстве. Доронова Т.Н., Просвещение, М, 2002

Поиграем, потанцуем. Федорова Г.П., Детство-Пресс, С-П, 2002

Синтез искусств в эстетическом воспитании детей дошкольного и школьного возраста. Куревина О.А., Линка-Пресс, М, 2003

Музыкальные шедевры (авторская программа и методические рекомендации). Радынова О.П., «ГНОМ и Д», М, 2000

	«Физическое развитие»


	ФГОС  Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» А.Дорофеева «Спортивный инвентарь» 3-7 летМозаика-Синтез Москва. 2014г.

ФГОС  Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» А.Дорофеева «Рассказы по картинкам» «Зимние виды спорта» 3-7 лет  Мозаика-Синтез Москва. 2015г.

ФГОС  Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» А.Дорофеева «Рассказы по картинкам» «Летние виды спорта» 3-7 лет  Мозаика-Синтез Москва. 2015г

«Программа оздоровления детей в ДОУ»  Л. П. Банниковой. 
Маханёва М.Д. - Воспитание здорового ребёнка.- М.: АРКТИ, 2004

Степаненкова Э.Я. - Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез,2010.

Степаненкова Э.Я. - Методика физического воспитания. - М., 2005

Степаненкова Э.Я. — Методика проведения подвижных игр. - М., Мозаика-Синтез, 2010

Л.Н. Сивачева «Физкультура – это радость!», С-Пб., 2001 г.

Н.И. Бочарова «Оздоровительный семейный досуг с детьми дошкольного возраста» М., «Аркти», 2002 г

О.Н. Моргунова «Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ» Воронеж, «Учитель», 2005 г.

Л.В. Кочеткова «Оздоровление детей в условиях детского сада» М., ТЦ «Сфера», 2005 г.

Т.А. Шорыгина «Осторожные сказки. Безопасность  для малышей» М., «Книголюб», 2007 г.

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина  «Безопасность» С-Пб.,2002 г.

Т.А. Шорыгина «Основы безопасности (для детей 5-8 лет)» М. «Сфера», 2006 г.

С. Афонькин «Когда, зачем и почему?» С-Пб., 1996 г.

«Уроки здоровья» под ред. С.М. Чечельницкой, М.М. Безруких, Т.А. Филиппова «Разговор о правильном питании» М., Олма – Пресс, 2000 г.

«Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду»  под ред. Т.С. Яковлевой М., «Школьная пресса», 2006 г.

В.А. Доскин, Л.Г. Голубева «Растем здоровыми» М., «Просвещение», 2002 г.

В.Т. Кудрявцев, Б.Б. Егоров «Развивающая педагогика оздоровления» М., Линка – Пресс,2000г.

Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников.- М. Мозаика-Синтез, 2010




Приложение.

Перспективно-тематическое планирование

Сентябрь
Темы:  «Моё тело», «Что такое «хорошо», что такое «плохо», «Мои помощники», «Я и моя семья».

Цели: продолжать укреплять и сохранять здоровье детей; подвести к пониманию того, что люди должны заботиться о своём теле, воспитывать культурно-гигиенические навыки; расширять знания детей о хороших и плохих поступках; воспитывать культуру общения, дружеские взаимоотношения, заботу о близких; расширять знания детей об использовании разнообразной техники для облегчения труда людей, углублять представления детей о семье, её членах; развивать у детей любознательность и познавательную активность. 

	Задачи образовательных областей
	Формы работы
	Дата 
	Центры деятельности
	Формы взаимодействия с социумом

	Социально-коммуникативное развитие

  (-продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми (рассказывать о том, чем хорош каждый воспитанник, помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любят);
-дать первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.);

- продолжать воспитывать у детей опрятность, привычку следить за своим внешним видом;        

- формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо);

- продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице;

-знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электроприборами)

Познавательное развитие

(-учить выделять отдельные части и характерные признаки предметов (цвет, форма, величина), продолжать развивать умение сравнивать и группировать их по этим признакам;

-продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник, овал;

-учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами счета: называть числительные по порядку; соотносить каждое числительное только с одним предметом пересчитываемой группы; относить последнее числительное ко всем пересчитанным предметам;

-помогать детям осваивать правила простейших настольно-печатных игр;

-расширять представления о правилах поведения в общественных местах)

Речевое 

(-пополнять и активизировать словарь детей на основе углубления знаний о ближайшем окружении;

-продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произнесение слов и словосочетаний;

-продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать небольшие и простые по содержанию считалки)

Художественно-эстетическое развитие

(лепка:продолжать развивать интерес детей к лепке; познакомить с приемами использования стеки, поощрять стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки;

рисование:продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов;развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращать внимание на многоцветие окружающего мира;

аппликация:формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими, обучать вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос;

музыка:учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном; обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, подвижно;совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах;

конструирование:продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина))

Физическое развитие

(-продолжать знакомство детей с частями тела и органами чувств человека,  формировать представление о значении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека;
- закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног, учить бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком; формировать правильную осанку.)


	Беседы с детьми: «Доброе слово лечит, а худое калечит», «Хорошие и плохие поступки», «Кто такие, помощники человека», «Моя семья».

Игровые ситуации: «Знакомим куклу Дашу с полезными продуктами», «Оденем куклу на прогулку», «Готовимся к обеду», «Моем руки после прогулки».

Наблюдение за сезонными изменениями в природе. Р.К.

Сюжетно-ролевые игры: «Больница»,  «Семья».

Д/и и развивающие игры: «Чудесный мешочек», «Лото», Угадай, кто это», «Картинки – парочки», «Как не заболеть», «Покажи и назови»; 

П/и: «Пилоты», «Кот и мыши», «По дорожке на одной ножке».

Чтение художественной литературы: К. Чуковский «Федорино горе», «Телефон», М. Пляцковский «Если добрый ты»

ОД:

Художественное творчество

-лепка:

1. «Яблоки и ягоды» (№3, стр.23)

2. «Большие и маленькие морковки» (№3, стр.24)
-рисование:

1.«Нарисуй картинку про лето» (№3, стр.23)
2. «На яблоне поспели яблоки» (№3, стр.25)

3. «Красивые цветы» (№3, стр27)

4. «Моя семья» (№1, стр.71)

- аппликация:

1. «Красивые флажки» (№4, стр.25)

2. «Нарежь полосочки и наклей из них какие хочешь предметы» (№7, стр.27)

Развитие речи

1. «Знакомство с многообразием слов, моделированием, рисованием коротких, отрывистых линий» (№4, стр. 2-3)

2. «Знакомство с многообразием слов, моделированием, нахождение различий в двух похожих рисунках» (№4, стр.4-5)

3. «Сравнение слов по звучанию, знакомство с протяжённостью слов, моделирование» (№4, стр.6-7)

4. «Знакомство с многообразием слов, звучанием их звонко, громко, тихо»(№4, стр.8-9)

5. Закрепление пройденного материала (№4, стр.2-9).

Познавательное развитие (ФЦКМ)

1. «Я и моё тело» (конспект)

2.   «Что такое хорошо и что такое плохо» (конспект)
3. «Помощники человека» (конспект)

4. «Семья» (№6, стр.19-21)
Познавательное развитие (ФЭМП)

1. Занятие №1 (№2, стр.12)

2. Занятие №2 (№2, стр.13)

3. Занятие №3 (№2, стр.14)

4. Закрепление пройденного материала (№2, стр.12-14)

Физическая культура на воздухе

1.Занятие №3 (№5, стр.21)

2.Занятие №6 (№5, стр.23)

3. Занятие №9 (№5, стр.26)

4. Занятие №12 (№5, стр.29)

Физическая культура в помещении

1. Занятие №1 (№5, стр.19)

2. Занятие №2 (№5, стр.20)

3. Занятие №4 (№5, стр.21)

4. Занятие №5 (№5, стр.23)

5. Занятие №7 (№5, стр.24)

6. Занятие №8 (№5, стр.26)

7. Занятие №10 (№5, стр.26)

8. Занятие №11 (№5, стр.28)

9. Занятие №12 (№5, стр.29)

Музыка

По плану музыкального руководителя
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	1. «Информационное поле» разместить рисунки детей на темы: «Нарисуй картинку про лето», «Красивые цветы», «Цветные шары», «Рисование на тему «Семья»; разместить работы по лепке: «Большие и маленькие морковки», «Пирамидка», «Цветок для мамы»;

разместить работы детей по аппликации: «Красивые флажки», «Нарежь полосочки и наклей из них какие хочешь предметы».

2. «Центр книги» создать тематическую выставку книг и иллюстраций по темам: «Что такое «хорошо», что такое «плохо», «Моя семья», «Мои помощники».

 3. «Центр изобразительного творчества» поместить образцы по лепке: «Большие и маленькие морковки», «Пирамидка», «Цветок для мамы»; 

образцы по рисованию: «Нарисуй картинку про лето», «Красивые цветы», «Цветные шары», «Рисование на тему «Семья»; 

образцы по аппликации: «Красивые флажки», «Нарежь полосочки и наклей из них какие хочешь предметы».

4. «Центр развивающих игр» предложить дидактические игры: «Чудесный мешочек», «Лото», Угадай, кто это», «Картинки – парочки», «Как не заболеть», «Покажи и назови».

5. «Центр конструирования» предложить крупный строительный материал и конструктор «Лего» для построек по замыслу детей.

6. «Центр музыкально-художественного творчества» предложить детям для прослушивания: «Марш» Л.Шульгина,

«Зайчик» Ю.Матвеева.

7. «Центр сюжетной игры» предложить атрибуты к играм: «Больница», «Семья».

8. «Центр двигательной активности» предложить атрибуты для подвижных игр: «Пилоты», «Кот и мыши», «По дорожке на одной ножке».

9. «Центр трудовой деятельности» подготовить оборудование для ухода за цветами в уголке природы.

10. «Центр познавательно-исследовательской деятельности»  предложить развивающие игры, игры с манной крупой, горохом и фасолью.
	С родителями

1. Провести родительское собрание «Один день из жизни нашей группы».

2. Оформить папки-передвижки для родителей: «День знаний», «Воспитание детей 4-5 лет», «Учимся наблюдать осенью за изменениями в природе».

3. Привлечь родителей к участию в празднике «Научим Шапокляк правилам дорожного движения».




                                                              Перспективное   планирование   на   октябрь .
Темы: «В саду ли,  в огороде».  «Витамины на грядке и на дереве».  «Птицы вокруг нас». «Животные, которые живут рядом с нами».

Цели: Охрана  жизни  и  здоровья  ребенка;  формирование  интереса  к  прогулкам,  спортивным развлечениям; развивать у детей любознательность и познавательную активность; совершенствовать навыки наблюдения за явлениями природы. Закрепить знание детей о времени года – осень. Расширять представление детей об овощах,  фруктах. Учить различать по внешнему виду, вкусу. Рассказать о пользе овощей, фруктов, ягод.  Формировать желание наблюдать за поведением птиц и животных осенью.

	Задачи образовательных областей
	Формы работы
	Дата
	Центры деятельности
	Формы взаимодействия с социумом

	1. Социально – коммуникативное  развитие   (приобщать  к красоте растительного и животного мира; учить детей слушать и наблюдать; развивать умение действовать в воображаемом плане; формировать способность к диалогической речи;  вызывать желание у детей играть в сказку;  познакомить детей с профессией  врача окулиста; учить ухаживать за комнатными цветами в группе, убирать игрушки на свое место; объяснять детям о безопасности поведения в группе)   

2. Познавательное  развитие  (учить описывать овощи, фрукты, ягоды;  дать детям представление о декоративных птицах, особенности содержания, питание; формировать желание наблюдать и ухаживать за птицами и животными, относиться к ним с любовью и нежностью. 

Развивать умения выделять основные признаки предметов: цвет, форму, величину, группировать в пары;  упражнять детей в счете предметов; учить различать геометрические фигуры; ориентироваться в пространстве; познакомить с геометрической фигурой – кубом; совершенствовать умения и навыки; упражнять в назывании и нахождении предметов разной формы; уметь составлять числовой ряд,  различать части суток: день, ночь, вечер, утро)

  3. Речевое развитие  (приучать внимательно,  слушать   произведения  и по вопросам восстанавливать содержание; знакомить с многообразием слов, учить делить слова на слоги; знакомить с твердыми и мягкими согласными;  учить выполнять упражнения на звукоподражание;  расширять словарный запас; учить составлять рассказ;   учить внимательно,  рассматривать иллюстрации, развивать наглядно-образное и логическое мышление; развивать графические навыки, поэтический слух; формировать интерес к речевой деятельности; развивать  самостоятельность, инициативу в решении познавательных задач) 

4. Художественно – эстетическое развитие: Рисование  (закреплять технические умения рисовать красками, воспитывать самостоятельность и творчество)

Лепка   (закреплять умение детей лепить знакомые предметы,используя усвоенные ранее приёмы лепки для уточнения формы, подводить к образной оценке работ)

Аппликация (учить детей создавать изображение предметов, срезая углы у прямоугольника, закреплять умение составлять красивую композицию, аккуратно наклеивать изображения.)

Конструирование  (упражнять детей в огораживании небольших пространств кирпичиками и пластинами,  а так же в умении делать перекрытия. Развивать самостоятельность, фантазию, способствовать игровому общению)
Музыка  (учить детей слушать и петь детские песни, выполнять музыкально - ритмические движения)

5. Физическое  развитие  (растить  детей  здоровыми,  воспитывать у ребенка потребности в движении и эмоциональном восприятии жизни,   закреплении  гигиенических навыков;  способствовать формированию у детей положительных эмоций; воспитывать у детей доброе отношение друг к другу, обучать их доступным двигательным умениям)


	Наблюдение в природе:  за птицами, растительным и животным миром. Учить замечать осенние изменения на небе – облака, тучи, пасмурную и солнечную погоду  р.к.                     Беседы-рассуждения: «Признаки «золотой осени», «Витамины на тарелке» . «Мои любимые животные», «Наша группа» .                                     Игровые ситуации: «Кто где  живет?»,   «Какая погода лучше?»   Подвижные игры: «Мы веселые ребята», «Зайки», «Перелет птиц», «Догони меня», «Воробушки и кот» Дидактические и развивающие игры: «Помоги зверюшкам», «Кто что  любит» ,  «С чем Тузик будет играть», «Где мы были?».           Чтение худ. литературы: К.Чуковский «Телефон», чтение стихотворений об осени, Г.Юдин «Как варить компот» . С.Михалков пер.  «Три поросенка». А.Пушкин «Уж  небо осенью дышало». М.Горький «Воробьишко».                                       Сюжетно – ролевые  игры:  «Больница»,  «Салон красоты»,  «Мы едем в зоопарк», «Почта»                

                 О  Д   

Художественное творчество

-лепка:

1.  «Осеннее дерево» (№1 стр.44)               

2.  «Лепка овощей» (№1стр.59)    

аппликация  
 1.«Букет в вазе» (№1 стр.46) 

2. «Лодки плывут по реке» (№18 стр.35)

рисование 

 1.  «Золотая осень» (№12, стр.31) 
2. «Любимый овощ» (№1 стр.56)

3.«Сказочное дерево » 

(№14 стр.33)                                          4. «Кто в каком домике живет» (№3,стр.45)

5. «Рисование по замыслу» (№3, стр.38) 
Развитие речи   

1.Знакомство с многообразием слов, деление слов на слоги, рисование иголок на елках. (№4 стр.10-11) 

2.Знакомство с многообразием слов. Деление слов на слоги, нахождение различий в двух похожих рисунках  (№4 стр.12 - 13) 

3.Знакомство с многообразием слов, игра «Подскажи словечко», нахождение несоответствия в рисунках (№4 стр.14 - 15) 

4. Знакомство с многообразием слов Деление слов на слоги, рисование дорожек,слушание отрывка из стихотворения (№4 стр.16 – 17) Познавательное развитие (ФЦКМ)
1.  «Как варить компот» (№1 стр69)
2. "Витамины растут на грядке, и на дереве" (конспект) 

3. «Знакомство с декоративными птицами» (№4, стр.36-38)                   

 4.  «Беседа о домашних животных» (№5, стр.38-40)  
5. «Дикие животные» (№5,стр.41-42)
Познавательное развитие

 (ФЭМП) 
1.  Занятие №1       стр 15-16. 

2. Занятие № 2       стр 17-18 

3. Занятие №3        стр 18 – 19

4. Занятие №4        стр 19 - 20 
Музыка 
(по плану музыкального работника)  
Физическая культура на воздухе

1.Занятие №15(№5 стр32 - 33)

2 Занятие №18 (№5 стр34) 

3.Занятие №21 (№5 стр36)

4.Занятие №24 (№5 стр38)

5.Повторение(№5 стр36-38)
Физическая культура в помещении 

1.Занятие №13 (№5 стр30- 32)

2 Занятие №14 (№5 стр32) 
3.Занятие №16 (№5 стр33- 34)

4.Занятие №17 (№5 стр34)

5.Занятие №19 (№5 стр35- 36)

6.Занятие №20 (№5 стр35)

7.Занятие №22 (№5 стр36- 37)

8.Занятие №23 (№5 стр37)
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	1.«Информационное поле» - поместить работы детей по теме лепки: «Грибы», «Угощение для кукол»

2. аппликация:  «Украшение платочка»,

«Лодки плывут по реке»     

3.рисование: «Золотая осень», «Сказочное дерево» «Фрукты», «Овощи»» 

  2  «Центр книги» - подготовить набор картинок и книг на тему: «Осень», «Овощи и фрукты», «Птицы и животные» 3. «Центр развивающих игр» - предложить детям дидак​тические  и развивающие игры «Помоги зверюшкам», «Кто что  любит», «Чья лента длиннее», «С чем Тузик будет играть»                       4. «Центр изобразительного творчества» -  предложить детям учиться  лепить овощи, фрукты                        5. «Центр конструиро​вания» -предложить детям строительный материал для  строительства  домиков, сарайчиков. «Домики зверюшек»     6. «Центр музыкально-художественного творчества» - предложить детям слушать и петь песни  об  осени (подготовка к празднику)                 7. «Центр сюжетной игры» - предложить детям приготовить необходимые атрибуты для игр:  «Больничный кабинет»,  «Салон красоты»,  «Мы едем в зоопарк» 

8. «Центр двигательной активности» - предложить детям подвижные игры: «Мы веселые ребята», «Зайки», «Перелет птиц», «Догони меня», «Воробушки и кот».  9. «Центр трудовой деятельности»- предложить детям убирать игрушки на свои места, навести порядок в игровых центрах, ухаживать за комнатными цветами.                      10. «Центр познавательно-исследовательской деятельности» -    предложить  детям  опыты по  изучению  свойств воздуха. 

	С родителями:                            

1. Выставка рисунков «Осень золотая»
2.Праздник «Осенний бал»

2.  Оформить папки – передвижки:  «Как правильно закаливать ребёнка»



Перспективное планирование 
на ноябрь
Темы:  «Посуда и продукты питания», «О хороших привычках и о нормах поведения», «Путешествие в страну «Светофор», «Наш детский сад».

Цели: продолжать укреплять и сохранять здоровье детей; учить сравнивать предметы посуды, описывать предмет; расширять знания детей о правилах поведения, о хороших манерах; воспитывать культуру поведения; познакомить детей с некоторыми дорожными знаками, значением сигналов светофора; формировать представление о сотрудниках детского сада, о трудовых процессах, выполняемых каждым из них; совершенствовать умение ориентироваться  в помещении детского сада; развивать у детей любознательность и познавательную активность. 
	Задачи образовательных областей
	Формы работы
	Дата 
	Центры деятельности
	Формы взаимодействия с социумом

	Социально-коммуникативное развитие

  (-напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу; 

-  формировать первичные представления детей об их правах (на игру, доброжелательное отношение, новые знания и др.) и обязанностях в группе детского сада;       

 - воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, понимать значение результатов своего труда для других; формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания; 

- знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка общественного транспорта»; формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте)

Познавательное развитие

(-продолжать знакомить детей с признаками предметов, учить определять их цвет, форму, величину, вес; рассказывать о материалах, из которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах;

-формировать представления о порядковом счете, учить правильно пользоваться количественными и порядковыми числительными, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?»,

- устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.))

Речевое развитие

( -вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы, характеризующие трудовые действия;

-развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, начинающиеся на определенный звук; совершенствовать интонационную выразительность речи,

- поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении; продолжать работу по формированию интереса к книге; предлагать вниманию детей иллюстрированные издания знакомых произведений, объяснять, как важны в книге рисунки; показывать, как много интересного можно узнать, внимательно рассматривая книжные иллюстрации.)

Художественно-эстетическое развитие

(лепка:Закреплять приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учить прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей;

рисование:продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы; к уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формировать представление о том, как можно получить эти цвета;

аппликация:учить вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов;

музыка: воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки;стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии;

конструирование:учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения построек)

Физическое развитие

(-формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме;
- Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве; выполнять правила в подвижных играх)


	Беседы с детьми: «Правила дорожного движения», «Какая бывает посуда», «Дети в детском саду»,  «Культура поведения».

Осенние экскурсии с целью закрепления представления детей о целостности бытия человека и природы.

Игровые ситуации: «Детский сад встречает малышей», «Осень – добрая волшебница».

Сюжетно-ролевые игры: «Парикмахерская»,  «Строители».

Д/и и развивающие игры: «Чудесный мешочек», «Лото», «Назови цвет», «Картинки – парочки», «Скажи, что ты слышишь», «Клубочек», «Какой кубик потерялся?», «Две корзины».

П/и: «Кошки-мышки», «Цветные автомобили», «Перелёт птиц», «Жмурки».

Чтение художественной литературы: К. Чуковский «Чудо-Дерево», «Айболит»,Н.Носов «Заплатка».

ОД:

Художественное творчество

-лепка:

1. «Мисочка» (№3, стр.66)
2. «Дорога, машина и светофор» (№1, стр.149)
3. «Пирамидка» (№1,стр52)

-рисование:

1. «Чашка, тарелка» (№1,стр105)
2. «Светофор» (№1, стр.143)

4. «Рыбки плавают в аквариуме» (№3,стр. 43)
5. «Моя любимая игрушка» (№1, стр.48)

- аппликация:

1. «Грузовая машина»» (конспект) 2.«Большой дом»» (№3, стр.39)

Развитие речи

1. Звуки «С-Сь», знакомство с твердыми и мягкими согласными, раскрашивание листиков на березе, заучивание стихотворения Г.Сапгира (№4, стр.18-19)
2. Звуки «З-Зь», знакомство с твердыми и мягкими согласными, заучивание стихотворения Б.Заходера. (№4, стр.20-21)
3.Звуки «С-Сь», «З-Зь», твердые и мягкие согласные, моделирование, нахождение различий в двух похожих рисунках.(№4, стр22-23)

3.Звук «Ц», рисование огурцов, заучивание стихотворения Г.Сапгира(№4, стр.24-25)
Познавательное развитие (ФЭМП)

1. Занятие №1 (№2, стр.21).

2.  Занятие №2 (№2, стр.23). 
3. Занятие №3 (№2, стр.24).

4. Занятие №4 (№2, стр.25).

5. Закрепление пройденного материала (№2, стр.21-25).

Познавательное развитие (ФЦКМ)

1. «Посуда» (№1, стр.100)

2. «Рассказ о маленьком автомобильчике» (№1 стр152)
3. «Правила дорожного движения» (№1, стр.143)РК
Физическая культура на воздухе

1.Занятие № 27 (№, стр.40)

2.  Занятие № 30 (№, стр.43)

3.  Занятие № 33 (№, стр.45)

4.  Занятие № 35 (№, стр.46)

Физическая культура в помещении

1.Занятие № 25 (№5, стр.39)

2. Занятие № 26 (№5, стр.40)

3.Занятие № 28 (№5, стр.41)

4. Занятие № 29 (№5, стр.42)

5. Занятие № 31 (№5, стр.43)

6. Занятие № 32 (№5, стр.44)

7. Занятие № 34 (№5, стр.45)

8. Занятие № 35 (№5, стр.46)
9. Занятие № 36 (№5, стр.47)

Музыка

По плану музыкального руководителя
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	1. «Информационное поле» разместить рисунки детей на темы: «Рыбки плавают в аквариуме»,  «Посуда для кукол»,  «Украшение свитера»,  «Светофор», «Игрушки»; разместить работы лепке: «Мисочка», «Дорога, машина и светофор»;

разместить работы детей по аппликации: «Укрась салфеточку», «Большой дом».

2. «Центр книги» создать тематическую выставку книг и иллюстраций по темам: «Посуда и продукты питания», «О хороших привычках и о нормах поведения», «Путешествие в страну «Светофор», «Наш детский сад». 

 3. «Центр изобразительного творчества» поместить образцы по лепке: «Мисочка», «Дорога, машина и светофор»;

образцы по рисованию: «Посуда для кукол», «Кто в каком домике живёт», , «Светофор», «Снегурочка» «Игрушки»;

образцы по аппликации: 

«Вырежи и наклей какую хочешь постройку»», «Бусы на ёлку».

4. «Центр развивающих игр» предложить дидактические и развивающие  игры: «Чудесный мешочек», «Лото», «Назови цвет», «Картинки – парочки», «Скажи, что ты слышишь», «Клубочек», «Какой кубик потерялся?», «Две корзины».

5. «Центр конструирования» предложить крупный строительный материал и конструктор «Лего» для построек по замыслу детей.

6. «Центр музыкально-художественного творчества» предложить детям прослушивание песен: «Птенчики» муз.Е.Тиличеевой, сл. М.Долинова, «Гуси» рус.нар.песня; разучивание песен о маме.
7. «Центр сюжетной игры» предложить атрибуты к играм: «Парикмахерская», «Строители».

8. «Центр двигательной активности» предложить атрибуты для подвижных игр: «Кошки-мышки», «Цветные автомобили», «Перелёт птиц», «Жмурки».

9. «Центр трудовой деятельности» подготовить оборудование для ухода за цветами в уголке природы.

10. «Центр познавательно-исследовательской деятельности»  предложить развивающие игры, игры с манной крупой, горохом и фасолью.


	С родителями

1. Привлечь родителей к оформлению выставки «Мама-солнышко моё».

2. Оформить папки-передвижки для родителей: «День Матери», «День народного единства», «Показатели успешности обучения ребенка средней группы».

3. Посоветовать родителям соблюдать режим дня, укладывать детей спать после просмотра телепередачи: «Спокойной ночи, малыши!».




Перспективно   планирование  на   декабрь   
Темы:  «Животные наших лесов».  «Мы – друзья зимующих птиц».  «Игрушки собираются на праздник».  «Встречаем Новый год»

Цели:  Охрана  жизни  и  здоровья  ребенка;  формирование  интереса  к  прогулкам,  спортивным развлечениям; развивать у детей любознательность и познавательную активность; совершенствовать навыки наблюдения за явлениями природы.Закрепить знание детей о времени года – зима. Расширить знания детей о животном мире; систематизировать представления о многообразии  диких, э№1отических животных; их связи со средой обитания.  Расширять представления  детей о жизни птиц в зимний период. Формировать желание помогать птицам. Знакомить с названиями игрушек, учить сравнивать по размеру, материалу, из которого они сделаны; познакомить с традициями праздника Новый год, учить описывать елочные игрушки; развивать внимание, мышление.

	Задачи образовательных областей
	Формы работы
	Дата
	Центры деятельности
	Формы взаимодействия с социумом

	1. Социально – коммуникативное  развитие (учить детей внимательно слушать и наблюдать;  выражать эмоции  через движение; вызывать желание у детей играть в сказку; познакомить детей с профессией фотографа, фармацевта, воспитателя; развивать творческое воображение и артистические способности;  учить ухаживать за комнатными цветами в группе;  уметь наводить порядок в игровых зонах; объяснять детям о безопасности поведения в группе)   

2. Познавательное развитие  (расширить знания детей о животном мире; систематизировать представления о многообразии  диких, э№1отических животных; их связи со средой обитания; расширять представления  детей о жизни птиц в зимний период; формировать желание помогать птицам;   знакомить с названиями игрушек, учить сравнивать по размеру, материалу, из которого они сделаны; познакомить с традициями праздника Новый год, учить описывать елочные игрушки; развивать внимание, мышление. Знать геометрические фигуры, уметь ориентироваться в пространстве; знать цифры 1-5; развивать ловкость, быстроту, внимание; учить сравнивать предметы по высоте и длине; учить различать шар и цилиндр; развивать умения сравнивать предметы по цвету, форме и величине)

  3. Речевое развитие(приучать внимательно,  слушать   произведения  и по вопросам восстанавливать содержание; знакомить со звуками «Ш», «Ж», «Щ»;  учить выполнять упражнения на звукоподражание;  расширять словарный запас; учить составлять рассказ;   учить внимательно,  рассматривать иллюстрации, развивать наглядно-образное и логическое мышление; развивать графические навыки, поэтический слух; формировать интерес к речевой деятельности; развивать самостоятельность, инициативу в решении познавательных задач) 

4. Художественно – эстетическое развитие: 
Лепка  (закреплять умение детей задумывать содержание своей работы, используя усвоенные способы создания изображения, доводить задуманное до конца; воспитывать творчество, вызывать желание любоваться своими работами, рассказывать о них; передавать в лепке предметы, состоящие из шаров разной величины; развивать чувство формы, эстетическое восприятие; учить детей лепить животное; предавать овальную форму его туловища, головы, ушей; развивать воображение)

Рисование: учить создавать изображения предметов, состоящих из прямоугольных, квадратных, треугольных частей; учить детей создавать в рисунке образ любимой игрушки; учить сравнивать и передавать в рисунке характерные черты строения птиц; закреплять умение передавать форму, расположения частей фигуры человека; учить детей изображать Снегурочку в шубке; закреплять умения рисовать кистью и красками, накладывать одну краску на другую; учить детей передавать в рисунке образ новогодней елки; вызывать чувство радости от работы)

Аппликация (учить развивать у детей чувство цвета, эстетическое восприятие, образное представления, воображение; учить аккуратно,  вырезать детали, собирать их вместе по образцу, ровно приклеивать;закрепить умение аккуратного пользования клеем;развивать наблюдательность, внимание)

Конструирование (упражнять в конструировании грузового транспорта, дать представление о строительной детали – цилиндре и его свойствах; побуждать к поиску собственных решений) 

Музыка  (учить детей слушать и петь детские песни, выполнять музыкально - ритмические движения)

5. Физическое  развитие(растить  детей  здоровыми,  воспитывать у ребенка потребности в движении и эмоциональном восприятии жизни,   закреплении  гигиенических навыков;  способствовать формированию у детей положительных эмоций; воспитывать у детей доброе отношение друг к другу, обучать их доступным двигательным умениям)


	Наблюдение в природе: за птицами,  за зимним небом, за ветряной погодой зимой, за кустарниками и деревьями. Расширять представления детей о свойствах воды (вода, снег, лед) р.к.
 Беседы-рассуждения: «Животные нашего леса», «Мы помогаем птицам», «Моя любимая игрушка»,  «Новогодние подарки» р.к.       Игровые ситуации: «Новоселы», «Я сегодня – воспитатель», «Снегурочкины друзья»
Подвижные игры: «Мышки – трусишки», «Поезд», «Зайцы и волк», «Карусели».                       Дидактические и развивающие игры: «Лошадки в цирке», «Приглашение» 

Чтение худ. литературы: «Лисичка-сестричка и серый волк». Заучивание стихотворений о зиме. Я. Аким «Первый снег». С.Есенин «Поет зима -аукает». З.Александрова «Елочка». И.Суриков «Зима».Сюжетно – ролевые  игры: «Магазин посуды», «Аптека», Фотоателье» 
О  Д  
Художественное творчество
-лепка
1.  «Девочка в зимней одежде» (№3 стр.47)               

2.  «Слепи то, что тебе хочется» (№3,стр.50) 

- аппликация  

 1.  «Вырежи и наклей какую хочешь постройку»

2.«Бусы на ёлку» (№3 стр.49) 

-рисование 

 1.  «Снегурочка» (№3 стр.47) 2.«Новогодние открытки» (№3, стр. 48)
3. «Нарисуй какую хочешь игрушку» (№3,стр56.)

4. «Наша нарядная ёлка» (№3,стр. 50)

Познавательное развитие   (ФЦКМ)

 1.«Дикие животные» (№1,стр.192-194)                                           

2. «Игрушки» (№1,стр.50-52)     

3.«Праздник Новый год» » (№1,стр.153-154)                                  

4.  «Новогодние подарки» (№1,стр.157-158)  

Познавательное развитие
(ФЭМП)
1.Занятие №1 (№2 стр.28-29)

2.Занятие №2 (№2 стр.29-30)

3.Занятие №3 (№2 стр.31-32)

4.Занятие №4 (№2 стр.32-33)

Развитие речи  
1.Звук «Ш»(песенка ветра),рисование шариков, слушание потешки (№4 стр.26-27) 

2.Звук «Ж»(песенка жука), моделирование, рисование желудей,слушание отрывка из стихотворения И.Солдатенко  (№4 стр.28-29) 

3.Звуки «Ш-Ж», моделирование, рисование дорожек,повторение стихотворений (№4 стр.30 - 31) 

4. Звуки «Щ», моделирование, рисование щеток, слушание отрывка из стихотворения С.Михалкова (№4 стр.32 - 33)
5.Звук «Ч», моделирование, раскрашивание предметов, рисование предметов(№4 стр.34-35)
Музыка 

( по плану музыкального работника)  

Физическая культура на воздухе

1.Занятие №3(№5 стр49)

2 Занятие №6 (№5 стр51) 

3.Занятие №9 (№5 стр54)

4.Занятие №12 (№5 стр56)

Физическая культура в помещении.
1.Занятие №1 (№5 стр48-49)

2 Занятие №2 (№5 стр49) 
3.Занятие №4 (№5 стр50-51)

4.Занятие №5 (№5 стр51)

5.Занятие №7 (№5 стр52 - 53)

6.Занятие №8 (№5 стр54-55)

7.Занятие №10 (№5 стр54-56)

8.Занятие №11 (№5 стр56)

9. Занятие №12 (№5 стр54-56)
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	«Информационное поле» - поместить работы детей по теме лепка: «Девочка в зимней одежде», «Кошечка», 

«Светофор»;

аппликация:«Бусы на ёлку», «Моя любимая игрушка»;

рисование: «Кто в каком домике живёт»,«Транспорт»,                      «Светофор»,«Наша нарядная ёлка» 

2  «Центр книги» - подготовить набор картинок и книг о животных и птицах, о встречи Нового года.

3. «Центр развивающих игр» - предложить детям дидактические и развивающие игры: «Определи место для предмета» Угадай что из чего сделано», «Найди названный предмет», «Что лишнее»
4. «Центр изобразительного творчества» -  предложить детям учиться  работать с природным материалом.

 5. «Центр конструиро​вания» -предложить детям строительный материал для  строительства  грузовых автомобилей 
6. «Центр музыкально-художественного творчества» - предложить детям слушать и петь Новогодние песни 

   7. «Центр сюжетной игры» - предложить детям приготовить необходимые атрибуты для игр:  «Магазин посуды», «Аптека», «Фотоателье» 

8. «Центр двигательной активности» - предложить детям подвижные игры: «Мышки – трусишки», «Поезд», «Зайцы и волк», «Карусели».                       

  9. «Центр трудовой деятельности»- предложить детям убирать игрушки на свои места, навести порядок в игровых центрах, ухаживать за комнатными цветами.  

10. «Центр познавательно-исследовательской деятельности» - посредством проведения практических опытов рассказать детям о свойствах магнита.


	С родителями:                            

1.Конкурс творческих семейный работ новогодняя игрушка

2. Праздник «Здравствуй, ёлочка лесная»

2.  Папки – передвижки:  
«Советы родителям»
«Поздравляем с Новым годом»



Перспективное планирование на январь
Темы:  «Мои игрушки», «Моя любимая сказка», «Зима белоснежная», «Зима белоснежная».
Цели: продолжать укреплять и сохранять здоровье детей; закрепить знания детей о времени года – зима, учить детей сравнивать разные времена года, отличая характерные признаки каждого, уточнить, что времена года закономерно наступают один после другого; закрепить знания детей о зимних развлечениях, вызвать положительные эмоции; дать понятие, что игрушки изготавливаются из разных материалов, учить детей имитировать, оживлять игрушки, закрепить навыки бережного отношения к игрушкам; учить детей бережно относиться к игрушкам; учить слушать сказки, анализировать поступки героев; развивать у детей любознательность и познавательную активность. 
	Задачи образовательных областей
	Формы работы
	Дата 
	Центры деятельности
	Формы взаимодействия с социумом

	Социально-коммуникативное развитие

(-воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок; 

- продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых местах родного села, его достопримечательностях;        

-приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол); 

- закреплять умение пользоваться столовыми приборами; знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми.

Познавательное развитие

(-формировать элементарные представления об изменении видов человеческого труда и быта на примере истории игрушки и предметов обихода; 

-формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета;учить сравнивать предметы по двум признакам величины; расширять представления детей о частях суток, их характерных особенностях, последовательности;

-организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их зимой.)

Речевое развитие

(-учить употреблять существительные с обобщающим значением (мебель, овощи, животные); продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произнесение слов и словосочетаний; продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать небольшие и простые по содержанию считалки, помогать им, используя разные приемы и педагогические ситуации, правильно воспринимать содержание произведения, сопереживать его героям)

Художественно-эстетическое развитие

(лепка:Закреплять приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учить прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички); 

рисование:учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — концом ворса кисти,  закреплять умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета;

аппликация:продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов  из готовых форм, учить детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг — на полукруги, четверти; квадрат — на треугольники);

музыка:учить замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро; учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки;

конструирование:учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения построек; 

Физическое развитие

(-формировать представления о здоровом образе жизни; о значении физических упражнений для организма человека, продолжать знакомить с физическими упражнениями на укрепление различных органов и систем организма;

- учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения; учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы, учить перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево); развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических упр)


	- рассматривание иллюстраций книг с сказками.

- рассматривание репродукций картин известных художников;

- беседы на тему:  Моя любимая книга», беседы о театре, «Священные истории», «Рождественские Святки»
- дидактические игры:  «Расскажи сказку по картинке», «Из какой я сказки?», «Помнишь ли ты эти стихи»,  "Что лишнее", "Закончи предложение", "Один - много".
-сюжетные игры: "Дом, семья", "Магазин".  

-пальчиковые игры
 -чтение художественной литературы: А.С.Пушкин "Зимний вечер",   сказка "Златовласка", Л.Н. "Косточка", Н.Носов  "Живая шляпа";«Первая рождественская ночь», В.Осеева «Волшебная иголочка».
- подвижные игры: "Лиса в курятнике", "Скок-поскок", "Подбрось - поймай"

Просмотр мультфильмов: «12 месяцев», «Снегурочка».
ОД:

Художественное творчество

-лепка:

1. «Вылепи какое хочешь игрушечное животное» (№3, стр.53)
-рисование:
1. «Рисование любимой игрушки» (№1, стр.50)
2. «Сказочный домик -теремок» (№3,стр.72)

3. «Маленькой ёлочке холодно зимой» (№3, стр.51) 
4. «Снеговик» (№1, стр.168) 

- аппликация:

1. «Кораблик» (№1, стр.141)

2. «Снеговик» (№1,стр 173)
Развитие речи

1. Звуки «Ч-Щ», слушание потешки, моделирование, нахождение различий в двух похожих рисунках(№4,стр. 36-37)

2. Звуки «Р-Рь», закрашивание предметов, заучивание стихотворения О.Высотской (№4, стр.38-39)
3.Звуки «Л-Ль», моделирование, рисование неваляшки, заучивание стихотворения Е.Александровой.(№4, стр.40-41)

Познавательное развитие (ФЭМП)

1. Занятие №1 (№2, стр.33).

2.  Занятие №2 (№2, стр.34). 
3. Занятие №3 (№2, стр.35).

4.Занятие №4(№2, стр.36)
Познавательное развитие (ФЦКМ)

1. «Игрушки» (№1, стр.48)

2. «Книги» (№1, стр.182)

3. «Зима» (№1, стр.160)

Физическая культура на воздухе

1. Занятие №15 (№, стр.59).

2. Занятие №18 (№, стр.60).

3.Занятие №21 (№, стр.62).

4.Занятие №24 (№, стр.64).

Физическая культура в помещении

1. Занятие №13 (№, стр.57).

2. Занятие №14 (№, стр.58).

3. Занятие №16 (№, стр.59).

4. Занятие №17 (№, стр.60).

5. Занятие №19 (№2, стр.61).

6.Занятие №20 (№2, стр.62).

Музыка

Далее – по плану музыкального руководителя).
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	1. «Информационное поле» разместить рисунки детей по теме: «Рисование любимой игрушки», «Любимый сказочный герой», «Маленькой ёлочке холодно зимой», «Снеговик»;  разместить работы по лепке: «Вылепи какое хочешь игрушечное животное», «Девочка в длинной шубке»;

разместить работы детей по аппликации: «Кораблик».

2. «Центр книги» создать тематическую выставку книг и иллюстраций по темам: «Мои игрушки», «Моя любимая сказка», «Зима белоснежная».

 3. «Центр изобразительного творчества» поместить образцы по лепке: «Вылепи какое хочешь игрушечное животное», «Девочка в длинной шубке»;

 образцы по рисованию: «Рисование любимой игрушки», «Любимый сказочный герой», «Маленькой ёлочке холодно зимой», «Снеговик»; образцы по аппликации: «Кораблик». 

4. «Центр развивающих игр» предложить дидактические игры: «Расскажи сказку по картинке», «Из какой я сказки?», «Помнишь ли ты эти стихи»,  "Что лишнее", "Закончи предложение", "Один - много".
5. «Центр конструирования» предложить крупный строительный материал и конструктор «Лего» для построек по замыслу детей.

6. «Центр музыкально-художественного творчества» предложить детям прослушивание песен: - «Елочка», муз. М. Красева; 

разучивание песен: 

- «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; 

- «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 

7. «Центр сюжетной игры» предложить атрибуты к играм: "Дом, семья", "Магазин".  

8. «Центр двигательной активности» предложить атрибуты для подвижных игр: "Лиса в курятнике", "Скок-поскок", "Подбрось - поймай".

9. «Центр трудовой деятельности» подготовить оборудование для ухода за цветами в уголке природы.

10. «Центр познавательно-исследовательской деятельности»  предложить развивающие игры, игры с манной крупой, горохом и фасолью.


	С родителями

1. Оформить папки-передвижки для родителей: «Правила поведения детей в транспорте», «Инструкция по воспитанию красноречивого ребенка».

2. Предложить понаблюдать вместе с детьми за изменениями в природе.

3. Предложить родителям принять участие в творческой гостиной «Чудо-пальчики».



Перспективно   планирование  на   февраль   
Темы:«Машины на нашей улице».  «Все работы хороши,  выбирай на вкус».  «Наша Армия родная». «Хочу быть таким как папа».  

Цели:  Охрана  жизни  и  здоровья  ребенка;  формирование  интереса  к  прогулкам,  спортивным развлечениям; развивать у детей любознательность и познавательную активность; совершенствовать навыки наблюдения за явлениями природы. Познакомить детей с обобщающим понятием «транспорт»; уточнить и расширить представления детей о профессиях людей, воспитывать уважение к людям любых профессий.  Дать детям знания об армии, сформировать у них первые представления об особенностях военной службы: солдаты тренируются, чтобы быть сильными, умелыми, учатся метко стрелять, преодолевать препятствия;  уточнить их представления о родах войск, о защитниках Отечества;  воспитывать чувство гордости за свою армию; воспитывать желание у детей быть похожими на отца. 

	Задачи образовательных областей
	Формы работы
	Дата
	Центры деятельности
	Формы взаимодействия с социумом

	1. Социально – коммуникативное  развитие  (познакомить детей с профессией капитана,  парикмахера, продавца книжного магазина; вовлекать в ситуацию творчества и игры; учить детей слушать и наблюдать;  формировать способность к диалогической речи;  учить ухаживать за комнатными цветами в группе; знать порядок «Каждой игрушке свое место»;  объяснять детям о безопасности поведения в группе)   

2. Познавательное развитие (познакомить с наземным транспортом, его видами, их составными частями, учить сравнивать и описывать их; познакомить с названиями профессий, показать важность каждой профессии; уточнить представления детей о нашей армии,  познакомить с родами войск, военными профессиями. воспитывать чувство гордости за свою армию; воспитывать желание у детей быть похожими на отца. Упражнять в счете до 5; учить сравнивать предметы по высоте, длине  и ширине;  приучать выполнять действия по сигналу;  уметь находить геометрические фигуры в рисунке; учить находить лишнее в группе предметов и одинаковые фигуры)

  3. Речевое развитие(приучать внимательно,  слушать   произведения  и по вопросам восстанавливать содержание; знакомить со звуками «М», «Б»,«К», «Г»; учить выполнять упражнения на звукоподражание;  расширять словарный запас; учить составлять рассказ;   учить внимательно,  рассматривать иллюстрации, развивать наглядно-образное и логическое мышление; развивать графические навыки, поэтический слух; формировать интерес к речевой деятельности; развивать  самостоятельность, инициативу в решении познавательных задач) 

4. Художественно – эстетическое развитие: Лепка  (учить лепить фигуры из прямоугольных, квадратных, круглых форм, развивать мелкую моторику рук; учить лепить фигуру по образцу)

Рисование  (воспитывать в детях интерес к изобразительной деятельности; учить наносить штрихи и проводить прямые линии длинные и короткие; учить рисовать танк по образцу; учить закрашивать поверхность рисунка карандашом, создавать сюжетные композиции; учить детей изображать самолеты, летящие через облака, использую разный нажим на карандаш; вызывать положительное эмоциональное отношение к созданным рисункам)

Аппликация (учить складывать лист бумаги, совмещая углы и стороны, развивать мелкие мышцы кистей рук)

Конструирование (упражнять в анализе конструкций кораблей; развивать конструкторские навыки; упражнять в плоскостном моделировании; развивать способность к зрительному анализу)

Музыка  (учить детей слушать и петь детские песни, выполнять музыкально - ритмические движения)

5. Физическое  развитие(растить  детей  здоровыми,  воспитывать у ребенка потребности в движении и эмоциональном восприятии жизни,   закреплении  гигиенических навыков;  способствовать формированию у детей положительных эмоций; воспитывать у детей доброе отношение друг к другу, обучать их доступным двигательным умениям).

	Наблюдение за сезонными изменениями в природе: за живой и неживой природой: за деревьями, кустарниками; за движением облаков, солнцем.                                      Беседы-рассуждения: «Как вести себя, около проезжей части дороги», «Кем работают твои родители?», «Что за праздник встречает вся страна?»,  «Мой папа».                                       Игровые ситуации: «Отправляемся в поездку», «Кому, что нужно для работы?», «Мой папа – водитель»,  «У меня зазвонил телефон»,  «Хочу быть смелым».                             Подвижные игры: «Веселые мячи», «Трамвай», «Самолеты», «Цветные автомобили».                     Дидактические и развивающие игры: «На параде» «Моряки»  «Кто где работает?»                                                Чтение худ. литературы: К. Чуковский «Федорино горе».   М.Булатова «Зимовье». Ю.Тувим «Чудеса», В.Бианки «Подкидыш», Братья Гримм «Бременские музыканты». Сюжетно – ролевые  игры: «Теплоход отправляется в плавание»,  «Парикмахерская», «Книжный магазин» 
ОД
Художественное творчество.

-лепка: 

1.Лепка по замыслу(№3,стр.63)

2. «Пароход»(№1,стр 133-135) 
-рисование:
1. «Машины»(№1,Стр.149)

2. «Украсим платье кукле»(.№3,стр. 68)

3. «Флажок» (№3,стр 58)
4. «Наши добрые дела» (конспект)

аппликация:

1 «Летящие самолёты» ( №3, стр.60-61).

2. «Красивая открытка для папы» (конспект).           

Познавательное  развитие   (ФЦКМ)
1.«Наземный транспорт. Машина» (№1,стр.128-130)             
   2. «Профессии» (№1,стр.119-121) РК
3. «День защитника Отечества» (№1,стр.214-216)         
  4.«Мой папа — самый лучший» (конспект)  РК
Познавательное развитие ФЭМП ист.№2
1.Занятие№1(стр.37-38)

2.Занятие№2(стр.39-40)

3.Занятие№3(40-41)

4.Занятие№4(стр.42)
Развитие речи.Ист.№41. 
1.  «Звуки «М-МЬ», рисование мишки» (№4,стр. 42-43)             
3. «Звуки «Б-БЬ», моделирование» (№4,стр. 44-45)                
4. «Звуки «К-КЬ», закрашивание овощей» (№4,стр.46-47)         
5. «Звук «Г», нахождение различий в рисунках» (№4,стр.48-49)

Музыка  
По плану музыкального руководителя. 

Физическая культура на прогулке.
1.Занятие№27( №5,стр.67)

2.Занятие№28( №5,стр.67)

3.Занятие№36(№5стр.72)

4.Занятие№337( №5,стр.72)

Физическая культура в помещении 

1.Занятие№25(№5,стр.65-66)

2.Занятие№26(№5,стр.66)

3.Заняти№28(№5,стр.67-68)
4.Занятие№29(№5.стр.68)
5.Занятие№30(№5,стр.68)
6. Занятие№31(№5,стр.68)
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	1. «Информационное поле» - поместить работы детей по теме лепка:  «Лепка по замыслу», «Мы слепили снеговиков», рисование: «Машины»,«Красивая открытка к Дню Защитника Отечества»,

«Наши добрые дела».
аппликация: «Летящие самолёты», «Красивая открытка для папы»
2  «Центр книги» - подготовить набор картинок и книг на тему: «Транспорт», «Профессии», «Защитники Отечества»3. «Центр развивающих игр» - предложить детям дидактические и развивающие игры: «На параде», «Моряки»,  «Кто, где работает?» 
4. «Центр изобразительного творчества»
 -  предложить детям учиться  работать с бумагой – оригами.
 5. «Центр конструиро​вания» -предложить детям строительный материал для  строительства кораблей. 
6. «Центр музыкально-художественного творчества» - предложить детям слушать и петь песни о солдатах, папе.7. «Центр сюжетной игры» - предложить детям приготовить необходимые атрибуты для игр:  «Теплоход отправляется в плавание»,  «Парикмахерская», «Книжный магазин» 8. «Центр двигательной активности» - предложить детям подвижные игры:  «Веселые мячи», «Трамвай», «Самолеты», «Цветные автомобили».  9. «Центр трудовой деятельности»- предложить детям убирать игрушки на свои места, навести порядок в игровых центрах, ухаживать за комнатными цветами.   10. «Центр познавательно-исследовательской деятельности» - предложить детям стать  исследователямистраны  Зазеркалье.
	С родителями:                            

1.»Праздник Защитник Отечества».2.Оформить папки – передвижки:   «Защитники Отечества».

3.Выставка «Мой папа».
4. «Военные профессии».
5.Посоветовать родителям соблюдать режим в выходные  и праздничные дни. 

. 




Перспективное планирование на март
Темы:  «Милая, любимая мамочка моя», «Лесной детский сад», «Встречаем весну и пернатых друзей», «Наши добрые дела».

Цели:продолжать укреплять и сохранять здоровье детей; закрепить знания детей о времени года – весна, учить детей сравнивать разные времена года, отличая характерные признаки каждого, уточнить, что времена года закономерно наступают один после другого; воспитывать бережное отношение к пробуждению природы, к её отдельным явлениям; развивать у детей доброе отношение и любовь к своей маме, вызвать чувство радости и гордости за дела и поступки родного человека, чувство благодарности за заботу; продолжать расширять знания детей о добрых делах, хороших поступках; закреплять представление о диких животных и их детёнышах.
	Задачи образовательных областей
	Формы работы
	Дата 
	Центры деятельности
	Формы взаимодействия с социумом

	Социально-коммуникативное развитие

(-учить детей связной речи, употреблению сложноподчинённых предложений, описанию изменений в природе весной; формировать способность к диалогической речи, вызывать желание у детей принимать участие в инсценировках;  приучать к уборке игрушек и ухаживать за комнатными растениями;  объяснять детям о правилах поведения на улице, в группе; развивать сенсорные возможности, игровые навыки, воображение; обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь)

Познавательное развитие

(-закрепить первоначальные знания детей о весне; закрепить собирательный образ зимних праздников и названия зимних месяцев; развивать воображение, творчество; упражнять в порядковом счёте до 5, в нахождении и назывании геометрических фигур, в пространственном ориентировании; развивать мыслительные операции, внимание)

Речевое развитие

(приучать детей внимательно слушать худ. произведения, учить выполнять упражнения на звукоподражание, расширять словарный запас детей, развивать речь, учить внимательно рассматривать иллюстрации в книгах; формировать способности к диалогической речи)

Художественно-эстетическое развитие

(лепка: продолжать учить оттягивать и прищипывать мелкие части: клюв, хвост, крылышки , сглаживать поверхность вылепленного предмета;
рисование:продолжать учить детей передавать в рисунке впечатления от весны, рисовать красивые цветы, используя разнообразные формообразующие движения, работая всей кистью и её концом; 
аппликация: продолжать учить раскладывать на листе бумаги детали аппликации, наклеивать их; закреплять правильные приёмы наклеивания;

музыка: воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку;познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем; способствовать развитию музыкальной памяти; учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки; 

конструирование:учить детей резать ножницами по прямой, закруглять углы квадрата, прямоугольника) 

Физическое развитие

(-растить детей здоровыми, воспитывать у них потребности в движении и эмоциональном восприятии жизни, закрепление гигиенических навыков; способствовать формированию положительных эмоций у детей; закреплять правила поведения на улице, дома, в группе).


	Беседы с детьми: «Самая милая, самая любимая», «Лесные жители», «Весна, пришла», «Если добрый ты».

Весенние  экскурсии с целью закрепления представления детей о целостности бытия человека и природы.

Игровые ситуации: «На пруду», «Мы - дежурные», «Мелкий ремонт».

Сюжетно-ролевые игры: «Зоопарк»,  «Мастерская».

Д/и и развивающие игры: «Встречаем гостей», «Птичка, назовись», «Времена года», «Весна», «Найди пару», «Кто, где живёт», «Подбери слово».

П/и: «Бездомный заяц», «Не опоздай», «Вороны», «Перелет птиц».

Чтение художественной литературы: В. Маяковский «Что такое «хорошо» и что такое «плохо», М Зощенко «Показательный ребёнок», В Бианки «Первая охота».

ОД:

Художественное творчество

-лепка:

1.«Лепка по замыслу» (№3, стр.58)
2. «Заяц» (№1, стр.197)РК
-рисование:

1. «Расцвели красивые цветы» (№3, стр.64)РК
2. «Козлятки выбежали погулять на зеленый лужок» (№3, стр.69)

3.  «Разрисовывание перьев для хвоста сказочной птицы» (№3, стр.83)

4. «Украсим платьице кукле» (№3, стр.68)

- аппликация:

1. «Красивый букет в подарок всем женщинам в детском саду» (№3, стр.64)РК
2. «Вырежи и наклей что бывает круглое и овальное» (№3, стр.66)

Развитие речи

1.   Звуки «Г-К», моделирование, закрашивание предметов, слушание потешки (№4, стр.50-51)
3. Звуки «Д-Дь», раскрашивание предметов, рисование кругов, слушание потешки (№4, стр.52-53)
4. Звуки «Т-Ть», моделирование, рисование тучи и зонтика, слушание отрывка из стихотворения И.Сурикова (№4, стр.54-55)
5.Звуки «Д-Дь», «Т-Ть», моделирование,рисование домика, повторение стихотворений(№4,стр.56-57)

Познавательное развитие (ФЭМП)

1. Занятие №1 (№2, стр.43).

2.  Занятие №2 (№2, стр.44). 
3. Занятие №3 (№2, стр.45).

4. Занятие №4 (№2, стр.46).

Познавательное развитие (ФЦКМ)

1. «Забота о маме» (№1, стр.227)РК
2. «Дикие животные» (№1, стр.192)РК

3. «Птицы» (№1, стр.239)РК

4. «Наши добрые дела» (конспект)РК

Физическая культура на воздухе

1. Занятие №3 (№5, стр.73).

2. Занятие №6 (№5, стр.76).

3. Занятие №9 (№5, стр.77).

4. Занятие №12 (№5, стр.79).

Физическая культура в помещении

1. Занятие №1 (№5, стр.72).

2. Занятие №2 (№5, стр.73).

3. Занятие №4 (№5, стр.74).

4. Занятие №5 (№5, стр.75).

5. Занятие №7 (№5, стр.76).

6. Занятие №8 (№5, стр.77).

7. Занятие №10 (№5, стр.78).

8. Занятие №11 (№5, стр.79).

Музыка

По плану музыкального руководителя
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	1. «Информационное поле»разместить рисунки детей на темы: «Расцвели красивые цветы», «Козлятки выбежали погулять на зеленый лужок», «Разрисовывание перьев для хвоста сказочной птицы», «Украсим платьице кукле»;  разместить работы по лепке: «Лепка по замыслу», «Заяц», «Слепи то, что тебе нравится»;  разместить работы детей по аппликации: «Красивый букет в подарок всем женщинам в детском саду», «Вырежи и наклей что бывает круглое и овальное». 

2. «Центр книги» создать тематическую выставку книг и иллюстраций по темам: «Милая, любимая мамочка моя», «Лесной детский сад», «Встречаем весну и пернатых друзей», «Наши добрые дела».

 3. «Центр изобразительного творчества» поместить образцы по лепке: «Лепка по замыслу», «Заяц», «Слепи то, что тебе нравится»; 

 образцы по рисованию: «Расцвели красивые цветы», «Козлятки выбежали погулять на зеленый лужок», «Разрисовывание перьев для хвоста сказочной птицы», «Украсим платьице кукле»;  образцы по аппликации: «Красивый букет в подарок всем женщинам в детском саду»,  «Вырежи и наклей что бывает круглое и овальное». 

4. «Центр развивающих игр» предложить дидактические игры: «Встречаем гостей», «Птичка, назовись», «Времена года», «Весна», «Найди пару», «Кто, где живёт», «Подбери слово».

5. «Центр конструирования» предложить крупный строительный материал и конструктор «Лего» для построек по замыслу детей.

6. «Центр музыкально-художественного творчества» предложить детям прослушивание музыки: «Мамины ласки», муз. А.Гречанинова; 

 «Жаворонок», муз. М.Глинки.

7. «Центр сюжетной игры» предложить атрибуты к играм: «Зоопарк»,  «Мастерская».

8. «Центр двигательной активности» предложить атрибуты для подвижных игр: «Бездомный заяц», «Не опоздай», «Вороны», «Перелет птиц».

9. «Центр трудовой деятельности» подготовить оборудование для ухода за цветами в уголке природы.

10. «Центр познавательно-исследовательской деятельности»  предложить развивающие игры, игры с манной крупой, горохом и фасолью.
	С родителями

1.  Оформить папки-передвижки для родителей: «8 марта», «Весна», «Какой вид спорта выбрать для своего ребенка»

2. Привлечь пап  к оформлению выставки «Цветы для мамочки». 

3. Пригласить мам и бабушек на праздник «Мамочка, милая, мама моя».




Перспективное планирование на апрель
Темы:«Мы любим трудиться».  «Космическое путешествие». «Все начинается с семени».  «Дети – друзья природы»Цели:  Охрана  жизни  и  здоровья  ребенка;  формирование  интереса  к  прогулкам,  спортивным развлечениям; развивать у детей любознательность и познавательную активность; совершенствовать навыки наблюдения за явлениями природы. Закрепить знание детей о времени года – весна. Закреплять представления о названии и об основных частях растений расширять представления детей о характерных признаках весны; формировать представление детей о Солнце и звездах, планетах, их разнообразии и размерах; развивать познавательный интерес детей, речь, мышление, воображение; совершенствовать навыки  работы детей с разнообразными семенами растений. Развить наблюдательность, добиться интереса воспитанников к изучению видов семян. Способствовать эмоциональному восприятию живых существ – семян;  учить детей находить признаки весны  самостоятельно, закреплять с детьми знания о деревьях, кустарниках, травах, развивать способность наблюдать, описывать, устанавливать простейшие причинно-следственные связи, воспитывать любознательность.

	Задачи образовательных областей
	Формы работы
	Дата
	Центры деятельности
	Формы взаимодействия с социумом

	1. Социально – коммуникативное  развитие  (учить детей слушать и наблюдать; познакомить детей с работой врача;   формировать способность к диалогической речи;  вызывать желание у детей играть в сказку;  развивать сенсорные возможности детей, игровые навыки, воображение; учить ухаживать за комнатными цветами в группе; учить вытирать игрушки и ставить на свое место; объяснять детям о безопасности поведения в группе)   

2. Познавательное развитие(закрепить знание детей о времени года – весна; воспитывать интерес  к работе садовника;  познакомить с названиями  с названиями цветов, их строением; познакомить детей с космосом, расширить знания о жизни в космосе, о звездах, луне, о солнце; расширять кругозор, развивать способность слушать; развивать познавательный интерес детей, речь, мышление, воображение; совершенствовать навыкиработы детей с разнообразными семенами растений. Развить наблюдательность, добиться интереса воспитанников к изучению видов семян. Способствовать эмоциональному восприятию живых существ – семян;  учить детей находить признаки весны  самостоятельно, закреплять с детьми знания о деревьях, кустарниках, травах, развивать способность наблюдать, описывать, устанавливать простейшие причинно-следственные связи, воспитывать любознательность. Учить узнавать конус в предметах; знакомить с цилиндром  на основе сравнения его с шаром и кубом; учить сравнивать предметы по высоте и ширине;  развивать быстроту,  ловкость, внимание, память.Закреплять умение распознавать геометрические фигуры, знание чисел, счет в пределах пяти, уметь составлять числовой ряд.Закрепить знание детей о времени года – весна, учить детей отвечать на вопросы воспитателя.  

  3. Речевое развитие(приучать внимательно,  слушать   произведения  и по вопросам восстанавливать содержание;  учить выполнять упражнения на звукоподражание;  расширять словарный запас; учить составлять рассказ;   тактильную  чувствительность;  учить внимательно,  рассматривать иллюстрации, развивать наглядно-образное и логическое мышление; развивать графические навыки, поэтический слух; формировать интерес к речевой деятельности, самостоятельность, инициативу в решении познавательных задач) 

4. Художественно – эстетическое развитие: Лепка  (продолжать учить отщипывать маленькие кусочки пластилина от куска и скатывать из них шарики диаметром 5—7 мм, надавливать указательным пальцем на пластилиновый шарик, прикрепляя его к основе. Воспитывать эстетический вкус. Развивать мелкую моторику рук. Вызывать желание дополнять созданное изображение деталями.  Развивать творческий интерес. Закреплять приемы лепки:  отщипывание, раскатывание, надавливание».
Рисование  (учить рисовать цветы способом примакивания кисточкой;  продолжать учить детей правильно держать кисточку, учить располагать предмет на листе с учетом его пропорций. Учить детей рисовать кистью разными способами (ворсом, кончиком, примакиванием);  развивать моторику рук; воспитывать бережное отношение к живой природе;Развивать творческое воображение, мышление, фантазию;  воспитывать любовь к растениям, умение сочувствовать попавшим в беду, желание помочь им;  уточнить знания детей о понятии «космос», «космический корабль», о планете Земля, учить рисовать ракету, используя геометрические фигуры;  воспитывать эстетическое чувство, умение ценить красоту звездного неба, желание отразить свои впечатления в рисунке) 

Аппликация (уточнить знания детей о понятии «космос», «космический корабль», о  планете Земля. Закрепить умение детей составлять композицию из геометрических фигур. закреплять цвета и их оттенки, учить наклеивать аккуратно и правильно; учить умению располагать предметы в пространстве; закрепить знания детей о весне, ее признаках, понимать приметы весны; развивать у детей образное мышление, фантазию;  развивать мелкую моторику)
Конструирование(упражнять в конструировании самолетов по образцу; различать и называть геометрические фигуры, рассуждать и делать самостоятельные выводы)

Музыка  (учить детей слушать и петь детские песни, выполнять музыкально - ритмические движения)

5. Физическое  развитие(растить  детей  здоровыми,  воспитывать у ребенка потребности в движении и эмоциональном восприятии жизни,   закреплении  гигиенических навыков;  способствовать формированию у детей положительных эмоций; воспитывать у детей доброе отношение друг к другу, обучать их доступным двигательным умениям).
	Наблюдение в природе: за птицами, за насекомыми. Расширять представления детей о многообразии насекомых  Наблюдение за птицами на участке детского сада».Наблюдение за живой и неживой природой: за деревьями, кустарниками, за облаками, солнцем, звездами р.к.                                Беседы-рассуждения: «Признаки весны», «Почему Солнце светит днем, а звезды – ночью», «Зачем нужны семена?» р.к.                                  Игровые ситуации: «Знакомим куклу с весной» р.к., «К нам пришла «Замарашка» р.к.                  Подвижные игры: «Комарики и лягушка», «Воронята», «Ручеек»,                              Дидактические и развивающие игры: «Планеты».  «В саду и на лугу» , «Поможем Федоре» , «Что полезно для здоровья» . Чтение худ. литературы: Д.Мамин-Сибиряк «Сказка про Комара Комаровича..». Ю.Кушак «Олененок». С.Маршак «Багаж», «Мяч». Н. Носов «Приключение Незнайки и его друзей». Энциклопедия знатока «Космос» и  «Звезды и планеты». Е.П.Левитан «Путешествия по Вселенной».                               Сюжетно – ролевые  игры: «В гостях у Мишутки», «В магазин за подарками»,  «Больница»

О  Д 
Художественное творчество-лепка:
1. «Орудия труда» (конспект)  2.«Красивые цветы» (конспект) 

  -аппликация                                       

1.«Ракета летит в космос» (конспект)                               2. «Весна» (конспект)

-рисование                 1.«Дерево весной» (конспект)    2.«Ракета летит в космос» (конспект)                                      3. «Красивые цветы» (конспект)                                     4.. «Цветы на лужайке»  (№3,стр.235
Познавательное развитие   (ФЦКМ)
1.«Петрушка идет трудиться» (№1,стр.21-24) 
2.«Космическое приключение» (конспект)    . 
3.«Семена и зародыши» (конспект)                                                4. «Трава и цветы на лужайке» (№1,стр.234-235)

5.«Моя страна. Мой город»(№1,стр.265)
Познавательное развитие (ФЭМП)  ист.№2
1.Занятие№1(стр.48-49)

2.Занятие№2(стр.49-50)

3.занятие№3(стр.50-51)
Развитие речи.
 1.Звуки «З-Зь», «Ж», «С-Сь», Закрепление пройденного материала (№4, стр.58-59)

2.  Закрепление. Звуки «Р-РЬ»,  «Ш»,  (№4,стр.60-61)             
 3. Закрепление. Звуки «Л-ЛЬ», «Б-БЬ» (№4,стр. 62-63) 

4.Закрепление пройденного материала      
(№4,стр 64)

Музыка  
по плану музыкального работника)    

Физическая культура на прогулке 

1.Занятие№15(№5,стр82)

2.Занятие№18(№5стр.84)

3.Занятие№21(№5стр.85)

4.Занятие№24(№5стр.87
Физическая культура в помещении   

1.Занятие№13(№5стр.80-81) 2.Занятие№14(№5стр.81) 3.Занятие№16(№5стр.82-83) 4.Занятие№17(№5стр83) 5.Занятие№19(№5стр.84-85) 6.Занятие№20(№5стр.85) 7.Занятие*№22(№5стр.86) .
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	1. «Информационное поле» - поместить работы детей по теме:  

лепка: «Орудия труда», «Цветы» аппликация:«Ракета летит в космос»,  «Весна"рисование:«Дерево весной»,«Ракета летит в космос»,«Красивые цветы», «Цветы на лужайке».

2  «Центр книги» - подготовить набор картинок и книг на тему: «Весна», «Космос», «Природа».

3. «Центр развивающих игр» - предложить детям дидактические и развивающие игры: «В саду и на лугу» «Поможем Федоре» «Что полезно для здоровья»

   4. «Центр изобразительного творчества» -  предложить детям учиться  работать с нетрадиционной техникой рисования.

5. «Центр конструиро​вания» -предложить детям строительный материал для  строительства вертолета, самолета (      6. «Центр музыкально-художественного творчества» - предложить детям слушать и петь песни  о весне,   о космосе, о природе.

7. «Центр сюжетной игры» - предложить детям приготовить необходимые атрибуты для игр:  «В гостях у Мишутки»,   «В магазин за подарками», «Больница»               8. «Центр двигательной активности» - предложить детям подвижные игры: «Комарики и лягушка», «Воронята», «Ручеек», «Три стихии». 

9. «Центр трудовой деятельности»- предложить детям убирать игрушки на свои места, навести порядок в игровых центрах, ухаживать за комнатными цветами. 

   10. «Центр познавательно-исследовательской деятельности» - предложить детям игру   «Ищем невидимку»  и попробуем ответить на вопрос - можно выйти сухим из воды?
	С родителями:                            

1.Праздник»День здоровья».

2.Папка-передвижка «Осторожно вирусные инфекции» .

3.Папка-передвижка»День космонавтики».




Перспективное планирование на май
Темы:  «О труде в саду и огороде», «Цветы нашего участка», «Путешествие в мир насекомых».
Цели:охрана жизни и здоровья ребенка; совершенствовать навыки наблюдения заявлениями природы; закрепить знание детей о времени года - весна; учить сравнивать времена года, отмечать характерные признаки; развивать желание ухаживать за растениями, относиться к ним с любовью и нежностью; учить детей сравнивать растения, находить сходство и различие во внешних признаках; познакомить с названиями насекомых, их особенностями; развивать у детей любознательность и познавательную активность.
	Задачи образовательных областей
	Формы работы
	Дата 
	Центры деятельности
	Формы взаимодействия с социумом

	Социально-коммуникативное развитие

(-учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений; 

- знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его красоту, удобство, веселую, разноцветную окрас ку строений;

- закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком;

- поощрять желание детей ухаживать за растениями,  поливать их;

-формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения», знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями.)

Познавательное развитие

(-развивать умение использовать эталоны как общепринятые свойства и качества предметов (цвет, форма, размер, вес); подбирать предметы по 1–2 качествам (цвет, размер, материал);

-учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе один (недостающий) предмет или убирая из большей группы один (лишний) предмет;

- развивать умения определять пространственные направления от себя, двигаться в заданном направлении (вперед — назад, направо — налево, вверх — вниз);

-расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья коровка);

-формировать представления о работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде, учить наблюдать за посадкой и всходами семян; привлекать детей к работам в огороде и цветниках.)

Речевое развитие

( -обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения;

-закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) звуков;

-упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и динамичные отрывки из сказок)

Художественно-эстетическое развитие

(лепка:Закреплять приемы лепки, освоенные в течении года;закреплять приемы аккуратной лепки;

рисование:формировать умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине;

аппликация: закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания; поощрять проявление активности и творчества;

музыка:продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений;

конструирование:учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения построек)

Физическое развитие

(-расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, движений, закаливания; 

- формировать правильную осанку;

-Развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, гибкость, ловкость; учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться к выполнению правил игры.).


	Беседы с детьми: «Как прекрасен этот мир, посмотри», «Насекомые», «Что растет в моем саду?», «Как лейка с цветами дружили». 

Весенние  экскурсии с целью закрепления представления детей о целостности бытия человека и природы, наблюдение в природе, рассматривание листьев на деревьях, наблюдение за жучками, божьими коровками, гусеницами, цветами.

Игровые ситуации: «Как хозяйка лук сажала», «Мама ухаживает за цветами»

 Сюжетно ролевые игры: «Ателье», «Большая стирка».

Д/и и развивающие игры: «Кто что любит», «Подбери рифму», «Где солнышко?» «Соедини точки», «Внимание, цвет!»,  лото, пазлы.

Просмотр мультфильма «Муравьишка хвастунишка»
П/и: «Лягушки», «Котята и ребята», «Кто ушел», «Гуси-лебеди».

Чтение художественной литературы: К.Чуковский «Мойдодыр», чтение сказок – Л.Н. Толстой, В. Бианки – «О природе-весна».

ОД:

Художественное творчество

-лепка:

1. «Тюльпан» (№1, стр.236)РК

2. «Божья коровка» (№1, стр.250)

-рисование:
1. «Самолеты летят сквозь облака» (№3, стр.80)РК

2. «Нарисуй картинку про весну» (№3, стр.81)

3. «Фиалка» (№1, стр.260)

4. «Бабочка» (№1, стр.247)

- аппликация:

1. «Пчелка» (№1, стр.251)

Развитие речи

1.  Закрепление пройденного материала (№4, стр.12-27)
2. Закрепление пройденного материала (№4, стр.28-43)

3. Закрепление пройденного материала (№4, стр.44-59)

4.Закрепление пройденного материала (№4, стр.60-64)
Познавательное развитие (ФЭМП)
1. Занятие №1 (№1, стр.247).

2.  Занятие №2 (№1, стр.254). 
3. Занятие №3 (№1, стр.260).
Познавательное развитие (ФЦКМ)

1. «Трава и цветы на лужайке» (№1, стр.233)РК

2. «Насекомые» (№1, стр.246)

3. «Комнатные растения» (№1, стр.259)

4.Мой двор(№1, стр276)
Физическая культура на воздухе

1.Занятие №27 (№5, стр.89)

2. Занятие №30 (№5, стр.90)

3. Занятие №33 (№5, стр.92)

Физическая культура в помещении

1.Занятие №25 (№5, стр.88)

2. Занятие №26 (№5, стр.89)

3. Занятие №28 (№5, стр.89)

4. Занятие №29 (№5, стр.90)

5. Занятие №29 (№5, стр.90)

6. Занятие №31 (№5, стр.91)

7. Занятие №32 (№5, стр.92)

8. Занятие №34 (№5, стр.92)

Музыка

По плану музыкального руководителя.
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	1. «Информационное поле»разместить рисунки детей на темы: «Самолеты летят сквозь облака», «Нарисуй картинку про весну», «Фиалка», «Бабочка»;  разместить работы по лепке: «Тюльпан», «Божья коровка»;  разместить работы детей по аппликации: «Волшебный сад», «Пчелка», «Бабочка».

2. «Центр книги» создать тематическую выставку книг и иллюстраций по темам: «О труде в саду и огороде», «Цветы нашего участка», «Путешествие в мир насекомых».

 3. «Центр изобразительного творчества» поместить образцы по лепке: «Тюльпан», «Божья коровка»; 

 образцы по рисованию: «Самолеты летят сквозь облака», «Нарисуй картинку про весну», «Фиалка», «Бабочка»;  образцы по аппликации: «Волшебный сад», «Пчелка», «Бабочка».

4. «Центр развивающих игр» предложить дидактические игры: «Кто что любит», «Подбери рифму», «Где солнышко?» «Соедини точки», «Внимание, цвет!»,  лото, пазлы.

5. «Центр конструирования» предложить крупный строительный материал и конструктор «Лего» для построек по замыслу детей.

6. «Центр музыкально-художественного творчества» предложить детям прослушивание музыки: «Бабочка», муз. Э.Грига; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова.

7. «Центр сюжетной игры» предложить атрибуты к играм: «Ателье», «Большая стирка».

8. «Центр двигательной активности» предложить атрибуты для подвижных игр: «Лягушки», «Котята и ребята», «Кто ушел», «Гуси-лебеди».

9. «Центр трудовой деятельности» подготовить оборудование для ухода за цветами в уголке природы.

10. «Центр познавательно-исследовательской деятельности»  предложить развивающие игры, игры с манной крупой, горохом и фасолью.


	С родителями

1.  Оформить папки-передвижки для родителей: « 9 мая», «Будущий мужчина», «Будущая женщина»

2. Привлечь родителей к участию в выставке «Как прекрасен этот мир, посмотри»

3. Провести родительское собрание «Советы родителям в воспитании детей».
4.  Привлечь родителей к участию в празднике «Вот оно какое наше лето»




Источники, используемые при планировании образовательной деятельности

Источник №1 – Комплексные занятия,  средняя группа, Н. Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, Волгоград – 2016;

Источник №2  - Формирование элементарных математических представлений, средняя группа , И.А.Помораева, В.А.Позина, Мозаика – синтез, Москва 2015;

Источник №3 – Изобразительная деятельность в детском саду, средняя  группа, Т.С.Комарова, Мозаика – синтез, Москва 2015; 

Источник №4 – Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет, учебно – методическое пособие к рабочей тетради «От слова к звуку», Е.В.Колесникова, Ювента Москва 2013;

Источник №5 – Физическая культура в детском саду, средняя  группа, Л.И.Пензулаева, Мозаика – синтез, Москва 2015;

Источник №6– Ознакомление с предметным и социальным окружением, средняя группа,  О.В.Дыбина, Мозаика – синтез, Москва 2015;

Источник №7 – Развитие игровой деятельности, средняя группа, Н.Ф.Губанова, Мозаика – синтез, Москва 2015;

Источник №8 – Ознакомление с природой в детском саду, средняя группа, О.А.Соломенникова,  Мозаика – синтез, Москва 2015;
Источник №9 – Конструирование из строительного материала, средняя группа, Л.В.Куцакова,  Мозаика – синтез, Москва 2015;
Источник №10 – Развитие речи в детском саду, средняя группа, В.В.Гербова,  Мозаика – синтез, Москва 2015;
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